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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
(нормативная база)
Настоящая Рабочая программа (Далее - Программа) разработана на основе:

-«Примерной основной общеобразовательной программы  дошкольного образования(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию-протокол от 20.05.2015г.№2/15);         

-«Основной общеобразовательной программы дошкольного образования ГБДОУ
детский сад № 49 комбинированного вида Калининского района Санкт-Петербурга (Далее – ГБДОУ); 

-ФГОС ДО (Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования) утверждён  17 октября 2013 года  Приказом  №1155 Министерства образования  и науки РФ;
-«Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» (2.4.1.3049 от 15.05.13, № 26,с исправлениями от 27.08.2015г. № 41). 

1.Целевой раздел рабочей программы

1.1. Пояснительная записка
	Цель
	- реализация содержания основной образовательной программы дошкольного образования в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования

	Задачи
	- Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

- Создание благоприятных условий для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми, социумом;

- Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс;

- Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, создание предпосылок к учебной деятельности;

- Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

	Принципы и подходы к формированию рабочей программы
	- Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение детского развития;

- Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, в рамках которой ребёнок активно выбирает содержание своего образования, становится субъектом образования;

- Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником образовательных отношений;

- Поддержка инициативы детей в разных видах деятельности;

- Сотрудничества организации с семьёй;

- Приобщение детей к социальным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- Стимулирование познавательных интересов и действий ребёнка в различных видах деятельности;

- Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

- Учёт этнокультурной ситуации развития ребёнка;

- Образовательный процесс осуществляется на всём протяжении пребывания детей в дошкольной организации;

- Процесс развития личности ребёнка обеспечивается в различных видах общения, а также в игре; познавательно-исследовательской деятельности;

- Содержание образовательного процесса охватывает пять взаимодополняющих образовательных областей;

- Образовательный процесс строится на основе партнёрского характера взаимодействия участников образовательных отношений.

	Краткая психолого-педагогическая характеристика особенностей психофизиологического развития детей (группы)
	До пяти лет все основные психические процессы ребенка – внимание, память, мышление – носят непроизвольный характер. Это означает, что малыш не может управлять ими по собственному желанию, он не может сосредоточиться или запомнить – он обращает внимание на то, что само привлекло его внимание, запоминает то, что само запоминается. Это важнейшая особенность, которая определяет характер используемых в работе с детьми до пяти лет методов и приемов. Ребенок 2-3 лет очень эмоционален, однако его эмоции непостоянны, его легко отвлечь и переключить с одного эмоционального состояния на другое. Восстановлению эмоционального равновесия способствует так называемая ритмическая стимуляция – игры со взрослым, которые включают ритмичное покачивание, подбрасывание, поглаживание и т.п. Вы увидите, что эти игры позволяют решать и некоторые задачи интеллектуального развития детей. Маленький ребенок обучается только тому, что его заинтересовало, и только от того человека, которому он доверяет, потому что успешность обучения детей зависит от того, сложился ли у педагога с каждым малышом индивидуальный контакт. Именно поэтому необходимо уделять много внимания проведению периода адаптации ребенка к детскому саду и установлению в группе атмосферы эмоционального комфорта.

Другая важная особенность детей 2-3 лет – низкие пороги сенсорной чувствительности и недостаточная сформированность механизмов физиологической саморегуляции организма. Субъективное ощущение физического дискомфорта приводит к резкому снижению эффективности обучения. Дискомфорт может быть вызван тем, что ребенок не выспался, ему холодно или жарко, он хочет пить или есть, у него что-то болит, его беспокоят неудобная обувь, резинка колгот или пояса брюк, ленты и резинки в прическе, раздражение кожи от соприкосновения с шерстью и т.п. Педагог должен быть уверен, что каждому ребенку в данный момент времени комфортно и его ничто не беспокоит. Общение носит ситуативно-личностный характер: каждому ребенку необходимо индивидуальное внимание педагога, индивидуальный контакт с ним. Взрослый необходим ребенку в первую очередь как источник помощи и защиты. Это обусловливает кратковременность предлагаемых форм обучения и то, что все они позволяют воспитателю говорить понемногу, но как бы с каждым ребенком в отдельности и не рассчитаны на работу со всей группой как единым целым. Мы уже отмечали ту особенность, что обучаться ребенок будет только от того взрослого, которому он доверяет и симпатизирует.

Обучение в данном возрасте происходит, кроме собственного практического опыта, на основе подражания приятному взрослому. Таким образом ребенок может обучаться начальным навыкам практического сравнения, определения количества предметов. При этом ребенок подражает всему, что делает взрослый, - и хорошему, и плохому, и правильному, и неправильному. Сверстник еще не представляет для ребенка данного возраста особого интереса и воспринимается часто как предмет. Дети играют "рядом, но не вместе". Друг для друга дети нередко становятся источниками отрицательных эмоций: другой ребенок исследует предмет, который интересует и меня; другой ребенок завладел вниманием воспитательницы, которую я люблю; другой ребенок наступил мне на ногу; он пролил компот на скатерть и т.п. Мышление ребенка данного возраста носит наглядно-действенный характер, то есть познание окружающего мира происходит в процессе реальных предметных манипуляций. Соответственно ведущим типом игры является предметно-манипулятивная игра. Очень важно в этом возрасте поддержать саму мотивацию исследования и познания окружающего мира; значит, взрослый должен создать интересную развивающую среду и предоставить детям время и свободу деятельности в ней.

Из предметно-манипулятивной игры вырастают такие взрослые виды творческой деятельности, как непредметное конструирование, то есть архитектура, дизайн, абстрактное изобразительное искусство. Опыт работы показал, что часть детей имеет и сохраняет при благоприятных условиях интерес и способность видеть красоту в простом сочетании цветовых пятен и линий, в изысканности конструкции независимо от того, напоминает ли она какой-либо конкретный реальный предмет, может ли быть названа каким-то привычным словом. В этом смысле часть детей, наряду с изобразительной тенденцией, демонстрирует и выразительную тенденцию в своем творчестве – если педагог не ставит своей задачей перевести всех детей на стезю предметно-имитирующего творчества. Для таких детей характерно меньшее стремление к постановке заранее цели своей работы, но зато им присущ большая способность получать наслаждение от процесса творчества и большая свобода в оценке результата, поскольку они не скованы рамками первоначального плана создания предметного изображения. 

В качестве резюме отметим самые важные с точки зрения обучения и развития психологические особенности детей данного возраста:

· наглядно-действенное мышление, интеллектуальное развитие ребенка зависит от того, насколько богата окружающая его развивающая среда, позволяет ли она разнообразно и содержательно исследовать окружающий мир, манипулируя различными предметами;

· речь находится в стадии формирования;

· обучение эффективно только на фоне психоэмоционально-комфортного состояния ребенка;

· внимание, мышление, память непроизвольны.

Списочный состав:    24ребёнка


	Основания разработки рабочей программы 
	- Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детский сад №49 Калининского района Санкт-Петербурга

	Срок реализации рабочей программы
	2020-2021учебный год

(Сентябрь 2020 -июнь 2021года)

	Целевые ориентиры освоения воспитанниками группы образовательной программы
	-Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действие с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания, стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении.

- владеет активной речью, включенной в общение, может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых, знает названия окружающих предметов и игрушек,

- стремится к общению со взрослым и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых  ребенок воспроизводит действия взрослого;

- проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями и подражает им;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку,, эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазание, перешагивание и пр.).



2. Содержательный раздел рабочей программы

2.1. Содержание образовательной работы с детьми

Образовательная область:  « Познавательное развитие»

Основные цели и задачи: Развитие познавательно – исследовательской деятельности; приобщение к социокультурным ценностям; формирование целостной картины мира; ознакомление с миром природы; формирование элементарных математических представлений.Направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей

	виды интеграции образовательной области «Познавательное  развитие»

	интегрированная область
	содержание

	«Социально - коммуникативное развитие»

«Речевое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие»

«Физическое развитие»


	-Формирование элементарных математических представлений:

- Количество (формирование групп однородных предметов, понятия «один – много»)

- Величина (понятия «большой - маленький»)

- Форма (учить различать предметы по форме: кубик, кирпичик, шар)

- Ориентировка в пространстве (накапливать у детей опыт в практического освоения окружающего пространства, расширять опыт  ориентировки  в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

-Развитие познавательно – исследовательской деятельности:

- Познавательно – исследовательская деятельность (совместные с взрослым практические действия экспериментального характера)

 - Сенсорное развитие (обогащение чувственного опыта детей в разных видах деятельности, помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму); заучивание стихов, рассматривание картин/картинок,игрушек в соответствии с лексическими темами/ каждой позиции -1 раз в неделю/

- Дидактические игры (обогащение сенсорного опыта детей (пирамидки из 5-8 колец, «геометрическая мозаика»  (круг, треугольник, квадрат, треугольник), разрезанные картинки (2-4 части), складные кубики; развитие аналитических способностей (сравнение, соотношение, группировка по одному из сенсорных признаков – цвет, величина, форма.А так же, развитие внимания и памяти, слуховой дифференциации, тактильных ощущений, температурных различий, мелкой моторики руки).

- Ознакомление с предметным окружением (Вызвать интерес к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства; раскрывать разнообразные способы использования предметов; упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название, подбирать предметы по тождеству, группировать по способу использования, называть свойства предметов.Способствовать  появлению в словаре детей обобщающих понятий).

-Ознакомление социальным миром (Напоминать детям название города, в котором они живут; вызвать интерес к труду близких взрослых).

- Ознакомление с миром природы (Знакомить с доступными явлениями природы; учить узнавать домашних животных и их детенышей, некоторых диких животных; наблюдать за птицами, насекомыми, рыбками; различать овощи и фрукты; формировать представления о сезонных изменениях в природе).


Примерный перспективно-тематический  план 

по образовательной области: 

«Социально-коммуникативное развитие»

(Ребенок в семье и сообществе, нравственное воспитание)
Основные задачи:  Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правельной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами помогать друг другу. Приучать детей к вежливости.

	Месяц
	Коммуникативная деятельность в течении месяца
	Тема

	1.
	2.
	3.

	Сентябрь
	 №1
	Кто я такой?

	Октябрь
	 №2
	Я и моя семья.

	Ноябрь
	№3
	Страшно… Не будем бояться.

	Декабрь
	 №4
	Грустный. Весёлый.

	Январь
	 №5
	Дружба.

	Февраль
	 №6
	Что такое хорошо и что такое плохо.

	Март
	 №7
	Ссора.

	Апрель
	 №8
	Должны быть люди разными, во всём своеобразными.

	Май
	 №9
	Вежливые слова.


Примерный перспективно-тематический план 

по образовательной области:

 «Социально-коммуникативное развитие» (Формирование основ безопасности)

Основные цели и задачи:Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах.

	Месяц
	Детские виды деятельности
	Тема

	1.
	2.
	3.

	Сентябрь
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Чтобы был порядок, все должно лежать на своих местах

	Октябрь
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Овощи и фрукты – полезные для здоровья продукты 

	Ноябрь
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Безопасность при общении с незнакомыми животными

	Декабрь
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Чистота и здоровье, важность гигиенических процедур

	Январь
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Как надо одеваться, чтобы не болеть

	Февраль
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Мое тело: знание о частях тела и органах чувств

	Март
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Витамины полезны для здоровья

	Апрель
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Как вести себя на улице, сигналы светофора, правила перехода через дорогу.

	Май
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Опасные предметы, правила обращения с ними


Планирование прогулки

Младший возраст

Осень

	Образовательные области
	Формы работы

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ развитие
	Наблюдения: учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают тёплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать (длительное наблюдение за  берёзой и клёном), птицы улетают в тёплые края.
Беседы: «Цветы на участке осенью», «Осень – припасиха», «Доброе, хорошее солнце», «Осеннее дерево».

Беседы по текущему обобщающему понятию.

Экспериментирование: «Тонет – не тонет», «Разноцветная вода», «Свойства песка»



	РЕЧЕВОЕ развитие
	Чтение художественной литературы

Словесные, речевые игры.

Отгадывание и загадывание  загадок.

	СОЦИАЛЬНО _ КОММУНИКАТИВНОЕ развитие
	Игры: дидактические, развивающие, строительно-конструктивные, хороводные, сюжетно-ролевые игры по лексическим темам проекта («Найди листок, какой покажу», «Да или нет», «Найди, о чём расскажу» и т.д.)

Труд: Сбор природного материала, уборка сухих листьев и веточек на участке, сбор игрового материала.

Безопасность: «Почему нельзя рвать грибы без разрешения?», «Что такое хорошо и что такое плохо?»

	ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ развитие
	Рисование мелками на асфальте, рисование на песке, выкладывание камушками, пробками.

«Составь цветок», «Найди самый красивый листок», «Составь узор из листьев», «Выложи сам», «Нарисуй палочкой», «Выложи узор», «Нарисуй».


	ФИЗИЧЕСКОЕ развитие
	Подвижные игры: «Прокати мяч с горки», «Тучи и ветер», «Зайка серый умывается», «Медведь».

Игры с бегом,  на ориентировку в пространстве, спортивные эстафеты.



Планирование на ненастную погоду (в группе)

	Образовательные области
	Формы работы

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ развитие
	Наблюдения: наблюдение за небом, солнцем, деревьями, листопадом, за дождём, трудом дворника, птицами.
Беседы: «Что нас лечит от простуды?», «Расскажи Хрюше о комнатных растениях», «Дождик, дождик…», «Воробьишка» и т.д.

Экспериментирование: «Чудесный мешочек», «Что в коробке?», «волшебные дощечки», «Лёгкий – тяжёлый».

	РЕЧЕВОЕ развитие
	Чтение художественной литературы

Словесные, речевые игры.

Отгадывание и загадывание  загадок.

	СОЦИАЛЬНО _ КОММУНИКАТИВНОЕ развитие
	Труд:

Игры: Дидактические, развивающие, строительно-конструктивные, хороводные, сюжетно-ролевые игры по лексическим темам проекта.

Безопасность: «Зачем нужно мыть овощи?», «Правила поведения в детском саду», «Правила поведения за столом во время еды» и т.д.


	ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ развитие
	Рисование: по обобщающим темам.
Лепка: по обобщающим темам.
Аппликация: по обобщающим темам.
Раскраски, обводки, штриховки, 

Музыка: слушание музыкальных произведений, хороводные игры.

	ФИЗИЧЕСКОЕ развитие
	Игры малой подвижности: «Ладушки», «Идём по мостику», «Филин», «Дерево, куст, травка», «Ласточка», «Часы: тик-так», «»Кто как передвигается».

Хороводные игры, речь с движением, физкультминутки, пальчиковые игры.



Зима

	Образовательные области
	Формы работы

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ развитие
	Наблюдения: расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идёт снег; люди надевают зимнюю одежду).
Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.;

Беседы: «Как мы играем зимой», «Твоя любимая зимняя игра», «Зимние развлечения на улице», «Холодно ли птицам зимой?» и т.д.

Беседы по текущему обобщающему понятию.

Экспериментирование: «Свойства воды» (агрегатное состояние), «Разноцветные льдинки», «Взвешивание»

	РЕЧЕВОЕ развитие
	Чтение художественной литературы

Словесные, речевые игры.

Отгадывание и загадывание  загадок.



	СОЦИАЛЬНО _ КОММУНИКАТИВНОЕ развитие
	Труд: расчистка дорожек от снега, подкормка птиц, сбор снега в кучи, очистка места для игр от снега.
Игры: дидактические, развивающие, строительно-конструктивные, хороводные, сюжетно-ролевые игры по лексическим темам проекта («Кто во что одет?», «Кто где живёт» и т.д.)

Безопасность: «Контакты с незнакомыми людьми», «Ягоды я сам не рву», «Кошка и собака - наши соседи», «Лёд – не шутка – он опасен»



	ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ развитие
	Рисование веточками на снегу, узоры из льдинок, разукрашивание снежных построек.

Игры: «Составь узор из цветных льдинок», «Выложи сам», «Нарисуй, что хочешь»

	ФИЗИЧЕСКОЕ развитие
	Подвижные игры: «Медведь», «Маленькие ножки бежали по дорожке», «Мыши в кладовой», «Музыкальные ритмические игры». 

Игры с бегом,  на ориентировку в пространстве, спортивные эстафеты


Планирование на ненастную погоду (в группе)

	Образовательные области
	Формы работы

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ развитие
	Наблюдения: за небом, солнцем, деревьями, снегопадом, рассматривание морозных узоров на окнах, за птицами на кормушках.

Беседы: «снежинка», «Ёлочка – зелёная иголочка», «Плыли по небу тучки», «Жизнь птиц зимой», «Мороз – удивительный художник».

Экспериментирование: «Выращиваем лук на окошке», «Горячо – холодно», «Игры с соломинкой», «Ветер по морю гуляет»

	РЕЧЕВОЕ развитие
	Чтение художественной литературы

Словесные, речевые игры.

Отгадывание и загадывание  загадок.

	СОЦИАЛЬНО _ КОММУНИКАТИВНОЕ развитие
	Труд:

Игры: дидактические, развивающие, настольно-печатные, строительно-конструктивные, хороводные, сюжетно-ролевые игры по лексическим темам проекта 
Безопасность: «Осторожно, Новый год», «Катаемся на горке», «Кузька у окна», «В мире опасных предметов», «Мы – пожарные».

	ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ развитие
	Рисование: по обобщающим темам.
Лепка: по обобщающим темам.
Аппликация: по обобщающим темам.
Раскраски, обводки, штриховки, 

Музыка: слушание музыкальных произведений, хороводные игры.

	ФИЗИЧЕСКОЕ развитие
	Игры малой подвижности: «Ёжик вытянулся – свернулся», «Птичка», «Весёлый мяч», «Прячем Мишку», «Подпрыгни до ладошки».

Хороводные игры, речь с движением, физкультминутки, пальчиковые игры.



Весна

	Образовательные области
	Формы работы

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ развитие
	Наблюдения: продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются насекомые, расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко – потеплело – появилась травка, запели птицы, люди заменили тёплую одежду на облегчённую.
Беседы: «К нам весна шагает быстрыми шагами», «Жучки», «Пернатые гости», «Солнышко на травке».

Беседыпо текущему обобщающему понятию.

Экспериментирование: «Как увидеть воздух», «Волшебная сила воды», «Свойства песка»

	РЕЧЕВОЕ развитие
	Чтение художественной литературы 

Словесные, речевые игры 
Отгадывание и загадывание  загадок.

	СОЦИАЛЬНО _ КОММУНИКАТИВНОЕ развитие
	Труд: уборка с площадки кусочков льда, веточек, камешков, подкормка птиц, полив посеянных цветов, рыхление почвы.

Игры: дидактические, развивающие, строительно-конструктивные, хороводные, сюжетно-ролевые игры по лексическим темам проекта («Найди, что потерялось», «Угадай по описанию», «К дереву беги», «Что изменилось»).
Безопасность: «Опасные ситуации на улице и во дворе», «Как я еду в автобусе», «Солнце, воздух и вода».

	ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ развитие
	Рисование мелками на асфальте, рисование на песке, выкладывание камушками, пробками.
«Выложи сам», «На что похожа льдинка?», «Найди самую красивую льдинку», «Дорисуй фигуру», «Радуга», «Нарисуй пальчикам», «Сложи узор».

	ФИЗИЧЕСКОЕ развитие
	Подвижные игры: «Цветные автомобили», «Лягушки», «Птички и гнёздышко», «Дождик», «Наседка и цыплята», «Пчёлы и медведь», «По ровненькой дорожке», «Лохматый пёс», «Весёлый танец».

 Игры с бегом,  на ориентировку в пространстве, спортивные эстафеты



Планирование на ненастную погоду (в группе)

	Образовательные области
	Формы работы

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ развитие
	Наблюдения: наблюдения за небом, солнцем, за скоростью таяния снега (дорожка, асфальт, земля), за сосульками, проталинами., появление перелётных птиц, набухание и распускание почек на деревьях и кустах, появление первой травы.
Беседы: «В какие игры мы играем весной», «На что похожи облака ?», «первые цветы в природе». Беседыпо текущему обобщающему понятию.

Экспериментирование: «Бумага – её качества и свойства», «Посадка лука», «Веточка берёзы», «Здравствуй, солнечный зайчик».

	РЕЧЕВОЕ развитие
	Чтение художественной литературы

Словесные, речевые игры 
Отгадывание и загадывание  загадок.

	СОЦИАЛЬНО _ КОММУНИКАТИВНОЕ развитие
	Труд:

Игры: дидактические, развивающие, настольно-печатные, строительно-конструктивные, хороводные, сюжетно-ролевые игры по лексическим темам проекта
Безопасность: «Наш друг – светофор», «Как вести себя в транспорте».

	ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ развитие
	Рисование: по обобщающим темам.
Лепка: по обобщающим темам.
Аппликация: по обобщающим темам.
Раскраски, обводки, штриховки, 

Музыка: слушание музыкальных произведений, хороводные игры.

	ФИЗИЧЕСКОЕ развитие
	Игры малой подвижности: «Ёжик вытянулся – свернулся», «Птичка», «Весёлый мяч», «Зайка», «Быстрый мяч».

Хороводные игры, речь с движением, физкультминутки, пальчиковые игры.


Образовательная область:  « Познавательное развитие»

Основные цели и задачи:развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщемдоме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».

	виды интеграции образовательной области «Познавательное  развитие»

	интегрированная область
	Содержание

	«Социально - коммуникативное развитие»

«Речевое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие»

«Физическое развитие»


	 Приобщение  к социокультурным ценностям; формирование представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире. Воспитание дружеских взаимоотношений между детьми. Формирование  представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности. Закрепление основы  безопасности жизнедеятельности человека. Формирование основы экологической культуры и безопасного поведения в природе.

- Развитие свободного общения со взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие свободное общения в процессе познавательно – исследовательской и продуктивной деятельности. Чтение художественной литературы для обогащения и закрепления содержания области «Познавательное развитие» заучивание стихов, рассматривание картин/картинок,игрушек в соответствии с лексическими темами/ каждой позиции -1 раз в неделю/

- Приобщение к музыкальному и изобразительному искусству. Использование средств продуктивных видов деятельности для расширения  содержания и закрепления результатов освоения области «Познавательное развитие»

- Проведение  физкультминуток, динамических пауз, подвижных игр.


Примерный перспективно-тематический  план

по образовательной области: « Познавательное развитие»
	Месяц
	Детские виды деятельности
	Тема

	1
	2
	3

	Сентябрь
	· Игровая

· Двигательная

· Продуктивная

· Коммуникативная

· Музыкально-художественная

· Чтение художественной литературы
	 Адаптация. Диагностика по образовательным областям

	
	Познавательно-исследовательская
	«Волшебница - осень (деревья, приметы осени)»



	Октябрь
	Познавательно-исследовательская
	«Овощи, огород»



	
	Познавательно-исследовательская
	«Фрукты, сад» 

	
	Познавательно-исследовательская
	«Осенний лес. Ягоды»

	
	Познавательно-исследовательская


	«Осенний лес. Грибы» 

	Ноябрь


	Познавательно-исследовательская
	«Мебель»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Посуда»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Я и моя семья»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Домашние животные»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Домашние птицы»

	Декабрь


	Познавательно-исследовательская
	«Дикие животные»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Зимующие птицы»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Игрушки»



	
	Познавательно-исследовательская
	«Здравствуй, Новый год» 



	Январь
	· Игровая

· Двигательная

· Продуктивная

· Коммуникативная

· Музыкально-художественная

· Чтение художественной литературы
	Зимние забавы

Зимние игры

	
	Познавательно-исследовательская
	«Зима, приметы зимы»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Зима, зимние забавы»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Одежда»

	Февраль


	Познавательно-исследовательская
	«Профессии»

	
	Познавательно-исследовательская


	«Народная культура и  традиции»

	
	Познавательно-исследовательская
	«День защитника Отечества»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Мальчики и девочки»

	Март
	Познавательно-исследовательская
	«Мамин праздник»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Помогаем взрослым»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Весна ранняя»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Будь осторожен! (ОБЖ весной)»

	
	Познавательно-исследовательская


	«Растем здоровыми!»



	Апрель
	Познавательно-

исследовательская
	«Удивительный мир сказок»



	
	Познавательно-исследовательская
	«Подводный мир»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Транспорт»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Дорожная грамота»

	Май
	Познавательно-исследовательская
	«Мой город.  День Победы»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Весна - красна»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Цветы»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Насекомые»

	
	Познавательно-исследовательская
	«Здравствуй, лето!»




Использование ИКТ- технологий в образовательном процессе

  Нормативно-правовой базой для реализации ИКТ-технологий, является ряд нормативных документов

*Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ

 (Ст. 16,Ст. 18.,Ст. 29)
*«Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. 1155 (п.3.3;п 3.4)
*"Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" "СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15 мая 2013 г. N 26(п.4.20)
* «Гигиенические требования к персональным электронно- вычислительным машинам и организации работы» «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы» Сан ПиН 2.2.2/2.4.1340-03 (п.3.2;3.4;4.4;6.1;6.2;9.1;9.4;10.1-10.4)
* Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)» от 18 октября 2013

Средства ИКТ, применяемые в работе с дошкольниками

· Музыкальный центр, музыкальная колонка  /для прослушивания музыки, аудио сказок/

· Принтер, сканер, копировальный аппарат / для создания копий/

· Мобильный телефон /для прослушивания музыки/

Примерный перспективно-тематический план 

по образовательной области: «Познавательное развитие»

 ( ознакомление детей  с предметным и социальным миром)

	Месяц
	Тема
	Содержание

	1.
	2.
	3.

	Сентябрь
	«Мой любимый детский сад»
	Ознакомление с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка. Расширение представлений о профессиях сотрудников детского сада.

	Октябрь
	«Кто в домике живет?»       

«Чудесный мешочек»


	Учить детей запоминать имена товарищей, обращать внимание на их черты характера, особенности поведения.

Дать детям понятие о том, что одни предметы сделаны руками человека, а другие созданы природой.

	Ноябрь
	«Мебель»

 «Посуда»

«Папа, мама, я - семья»


	Расширение представлений  о предметах облегчающих жизнь человека в быту, создающих комфорт и уют в доме.

Формирование представлений о предметах мебели, её назначении.

Расширение представлений о разновидностях посуды (столовая, чайная, кухонная), её назначении, качествах и свойствах материалов для изготовления посуды( пластмасса, стекло, керамика, металл). 

Формирование  первоначальных представлений о  семье. Воспитание интереса у ребёнка к собственному имени.

	Декабрь
	«Новогодние чудеса»

«Наши игрушки»


	Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о зиме и новогоднем празднике.Привлечение детей к активному разнообразному участию в подготовке  к празднику и его проведении. 

Обогащение и активизация предметного словаря; воспитание бережного отношения к игрушкам.

	Январь
	«Народные праздники на Руси. Рождество»

«Зимние забавы»

«Наша одежда, обувь, головные уборы»
	Расширение представлений о народных русских праздниках. Воспитание интереса к истории России.

Формирование стремления общаться со взрослыми и сверстниками в процессе совместных видов деятельности.

Формирование представлений о сезонной одежде, обуви, головных уборов.

	Февраль
	«Хорошо у нас в детском саду» 

«Народные праздники на Руси. Масленица »

«Наши мужчины - защитники Отечества»

«Мальчики и девочки»


	Расширение представлений о людях разных профессий, которые работают в детском саду. Воспитание уважения к труду взрослых.

Расширение представлений о народных русских праздниках. Воспитание интереса к истории России.

Развивать интерес к родной стране, её истории, к общественным праздникам; воспитывать патриотизм.

Формирование гендерной принадлежности, развивать дружеские отношения между мальчиками и девочками.

	Март
	«Вот так мама, золотая прямо!»

«Коварные сосульки»

«Бережем свое здоровье, или правила доктора Неболейко»


	Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, показать их деловые качества. Воспитывать уважение к маме и бабушке, желание рассказывать о них.

Воспитывать привычку безопасного поведения в быту, на природе.

Формирование здорового образа жизни.

	Апрель
	«Помогите Незнайке»

«Транспорт»

«Правила безопасного поведения на улице»


	Побуждать детей определять, различать и описывать предметы из сказок.

Учить детей определять и различать транспорт, виды транспорта, основные признаки (цвет, форма, величина, строение, функции и т.д.)

Формирование поведенческой культуры дошкольника как основы безопасности на дорогах и улицах.

	Май
	«Мой город – 

Санкт-Петербург»
	Учить детей называть родной город. Дать элементарные представления о Санкт-Петербурге. Воспитывать любовь к родному городу.


Примерный перспективно-тематический  план 

по образовательной области: «Познавательное развитие» 

(Ознакомление с миром природы)

Основные задачи:  Ознакомление с природой и природными явлениями. Формирование экологических представлений. Ознакомление с многообразием растительного и животного мира.  Воспитание любви к природе, желания беречь её.

	Месяц
	Тема
	Содержание

	1.
	3.
	4.

	Сентябрь
	«Осень  в городе»
	Формирование представлений о сезонных изменениях в природе, о характерных признаках осени. 

	Октябрь


	«Дары осени»
	Формирование понятий «Сад», «Огород». Расширение знаний о характерных свойствах овощей и фруктов, их пользе для здоровья. 

	
	«Дары леса»
	Формирование представлений о грибах, как особом виде растений выделяя группы съедобных и несъедобных грибов. Расширение знаний о лесных ягодах, их пользе для здоровья.

	Ноябрь 


	«Домашние животные»

«Домашние птицы»
	Расширение и закрепление знаний о домашних животных и  птицах, их значении и  пользе для человека.

	Декабрь


	 «Дикие животные наших лесов»
	Расширение  представлений о диких животных наших лесов, их повадками, особенностями внешнего вида, взаимосвязи со средой обитания,  их уникальности.

	
	 «Наши пернатые друзья»


	Ознакомление с многообразием диких птиц, их характерными признаками и особенностями. Расширение представлений  о перелётных и зимующих птицах.

	Январь 


	«Зима. Приметы зимы»
	Формирование представлений о сезонных изменениях в природе, о характерных признаках зимы. Ознакомление с народными приметами зимы.

	Февраль


	«Человек и природа» 


	Формирование представлений о том, что человек- часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать её.

	Март


	«Просыпайся земля!»
	Формирование обобщённых представлений о весне как времени года, о приспособленности растений и животных  к изменениям в природе. Расширение знаний о характерных признаках весны.

	Апрель
	 «Вода. Обитатели  водоемов»
	Расширение и закрепление знаний о значении воды в жизни человека и всего живого. Формирование представлений  о природных водоёмах, обитателях подводного мира, их характерных признаках и особенностях.

	Май


	«Звуки весны»

«Цветы»

«Эти удивительные насекомые»

«Скоро лето!»


	Формирование первичных представлений об основных разновидностях звуков и цветов.

Расширение представлений о растениях луга, садовых  цветах. Формирование умений находить связи в природе.

Ознакомление с многообразием насекомых, их характерными признаками и особенностями.  Расширение  знаний о закономерных связях  в природе, роли насекомых в этом процессе.

Формировать представление об особенностях поздней весны, накануне лете.


Наблюдение в природе

Цели: Расширение и уточнение представление детей о природе. Закрепление умения вести наблюдения в живой и неживой .

	Месяц
	Наблюдения

	
	Живая природа
	Неживая природа

	Сентябрь
	За насекомыми
	За погодой

	
	Отлетом  птиц
	За туманом

	
	вороной
	За небом, солнцем, облаками,

	
	Дождевым червем
	За ветром, дождем.

	
	Рассматриваем цветочные семена,
	

	
	деревья и кустарники
	

	Октябрь
	За листопадом на участке,
	За облачностью,

	
	птицами
	Осадками, пасмурной погодой,

	
	Нахождение примет осени
	Одеждой детей и взрослых

	
	Рассматривание деревьев, кустарников, листьев на земле.
	

	Ноябрь
	Наблюдение за птицами, живущими в городе:
	Первыми заморозками, погодой, тучами, облаками; первым снегом;

	
	голубями, воронами, воробьями, синичками
	Развешивание кормушек.

	Декабрь
	Рассматривание деревьев и кустарников
	За ветром, солнцем, снегом;

За работой дворника

	
	За птицами у кормушки
	

	
	Нахождение примет зимы
	

	Январь
	За поведением птиц
	За ночным небом, за Луной и звездами,

	
	За красотой зимнего пейзажа
	За сугробами на участке,

	
	За растениями зимой
	За следами на снегу

	
	
	За работой дворника в гололед

	Февраль
	За зимующими птицами у кормушки,
	За увеличением продолжительности дня; за образованием сосулек; за снегом на ветках; за оттепелью

	
	Рассматривание травянистых растений под снегом
	За снеговиком

Рассматривание следов птиц

	Март
	за весенней природой
	За капелью, лужами, таянием снега и льда, облачностью;

	
	За повадками птиц(воробья и вороны)
	за работой дворника

	
	Рассматривание почек на деревьях и кустах
	

	Апрель
	За весенними изменениями:
	За весенними изменениями в неживой природе:

	
	Появлением насекомых,
	солнцем, ветром, дождем;

	
	Травой на проталинах,
	За красотой весенней природы

	
	За полетом птиц
	

	
	Рассматривание насекомых
	

	Май
	Наблюдения за птицами, за насекомыми,(муравьями, бабочками, жучками)
	Наблюдения за грозой, солнцем,

Облаками;

За одеждой людей

	
	
	За красотой  цветущей весны


Примерный перспективно-тематический план

по образовательной области «Познавательное развитие»

(Формирование элементарных математических представлений)

Основные задачи:Развивать умение видеть общий признак предметов группы. Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником 
	Месяц
	Детские виды деятельности
	Тема

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Адаптационный период, повторение подученных знаний в 1 младшей группе, диагностика  (первые 3 недели)

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Один - много, большой - маленький.

	Октябрь
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	 Геометрические фигуры: квадрат, круг.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Геометрические фигуры: квадрат, круг.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Много, мало, один (закрепление).

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Геометрические фигуры:  круг,  квадрат, треугольник.



	Ноябрь
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Количество: столько - сколько.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Геометрические фигуры:  круг,  квадрат, треугольник.



	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Количество: столько, сколько, поровну

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Ориентировка в пространстве.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение предметов по длине.

	Декабрь
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение предметов по длине.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	 Сравнение предметов по длине (закрепление).



	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Ориентировка во времени: день - ночь.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение предметов по ширине.

	Январь
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение  предметов по ширине (закрепление).

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	 Сравнение  предметов по ширине (закрепление).

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Ориентировка во времени: утро-день, вечер-ночь.

	Февраль


	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение двух групп предметов.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение  предметов по ширине (закрепление).

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение двух групп предметов (закрепление).



	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Геометрические фигуры:  круг,  квадрат, треугольник.



	Март


	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение предметов по высоте.



	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение предметов по высоте (закрепление).



	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение предметов по высоте (закрепление).

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение предметов по величине.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Сравнение предметов по величине. (закрепление)

	Апрель


	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Цвет, размер геометрических фигур, размер предметов.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Времена года, разный цвет и размер геометрических фигур.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Длиннее - короче, времена года.

	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Один - много, больше - меньше, размер геометрических фигур.

	Май
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Пространственные отношения, один - много.


	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Временные и пространственные отношения.



	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Геометрические фигуры, временные отношения.



	
	Коммуникативная,

Познавательно-исследовательская
	Повторение пройденного материала.




Примерный перспективно-тематический план

по образовательной области «Познавательное развитие»

 (конструктивно - модельная деятельность)

	Виды интеграции области художественно-эстетическое развитие

	Интегрированная область
	Содержание

	Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие

Речевое развитие


	 Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения использовать в постройках детали разного цвета. Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.




	Месяц
	№

п/п
	Тема

	Сентябрь
	1.

2.
	Высокие разноцветные башни из кубиков

Пирамидка из кубиков

	Октябрь


	1

2.
	Дорожка широкая и узкая

Кровать

	Ноябрь
	1.

2.
	На чем мы сидим (стул, диван, кресло) 

Кукла Катя ждет гостей

	Декабрь
	1.

2.
	Устроим комнату для игрушек

Забор для кошки с котятами

	январь
	1.

2.
	Загородка для гусят

Загородка для домашних птиц и животных

	февраль
	1.

2.
	Ворота для автобуса и машин

Ворота с забором для домашних животных

	Март
	1.

2.
	Дом для лисы

 Дом для кошки и кота с забором

	Апрель
	1.

2.
	Лесенки  и  горки

Мост высокий и низкий

	Май
	1.

2.
	Мост  с  дорожкой

По замыслу


Образовательная область  «Речевое развитие»

Основные цели и задачи:овладение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

	виды интеграции  образовательной области «Речевое развитие»

	интегрированная область
	содержание

	«Познавательное развитие»

«Социально-коммуникативное развитие»

«Художественно-эстетическое развитие»


	Речевое развитие – средство и условие реализации содержания всех образовательных областей; организации совместной деятельности взрослого и детей и детей со сверстниками.

Формирование целостной картины мира, в томчисле первичных ценностных представлений; развитие литературной речи; приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и   эстетического вкуса.


Примерный перспективно-тематический план

по образовательной области «Речевое развитие»

	Месяц
	Тема
	Содержание

	Сентябрь
	«Наш любимый детский сад»  (диагностик, адаптация)
	«Кто у нас хороший, кто у нас пригожий» (2, 28) Чтение стихотворения С. Черного "Приставалка"



	
	«Волшебница осень: (приметы осени, деревья)»
	Заучивание стихотворения А.Плещеева «Осень наступила» (2, 40);  д/и «Не ошибись» (2, 32)

	Октябрь
	«Овощи» 
	«Что растет на огороде». Волчкова В.Н., Степанова Н.В.   Описание овощей. 

	
	«Фрукты» 
	«Что растет в саду».  Волчкова В.Н., Степанова Н.В.
Описание фруктов.

	
	«Ягоды».
	Беседа «Где растут ягоды?»Волчкова В.Н., Степанова Н.В.

	
	«Грибы» 
	Беседа «Грибное царство». Волчкова В.Н., Степанова Н.В.

	Ноябрь
	«Мебель»
	Название предметов мебели. Употребление пространственных предлогов. Ушакова стр.81

	
	«Посуда»
	Игра  «Кому что нужно» рассматривание посуды. Затулина стр.83

	
	«Я и моя семья»


	Дидактическая игра «Чья вещь?» Рассматривание сюжетных картин(по выбору педагога)В. В. Гербова с. 36-38

	
	«Домашние животные»


	Составление рассказа по картине «Кошка с котятами».        Ушакова стр.85

	
	«Домашние птицы»
	 Чтение и пересказ сказки К.Чуковского «Цыпленок».    Ушакова с.57

	Декабрь
	«Дикие животные»
	Рассматривание картины «Кто в лесу живет?».           Затулина стр.39 

	
	«Зимующие птицы»
	Беседа «Зимовать у нас остались» Рассматривание картинок «Зимующие птицы».         Затулина стр.59           

	
	«Игрушки»
	Составление сюжетного рассказа по набору игрушек.     Ушакова   стр. 29

	
	 «Новый год»
	Заучивание стихотворения Е.Ильина «Наша елка».            Затулина стр.56    

	Январь
	«Зима. Приметы зимы»
	Чтение рассказа Л.Воронкова «Снег идет». Затулина стр.44

	
	«Зима. Зимние забавы» 
	Составление рассказа по картине «Катаемся на санках». Ушакова    стр.47

	
	«Одежда»
	Описание предметов одежды куклы Оли. Ушакова  стр.40

	Февраль
	«Профессии»
	Беседа «Труд взрослых в детском саду»Волчкова В.Н., Степанова Н.В.

	
	«Народная культура и традиции»
	Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-потетень» В. В. Гербова

	
	«День защитника Отечества»
	Беседа о Российской армии. Заучивание стихотворения С.Я.Маршака «Февраль».

Затулина стр.81

	
	«Мальчики и девочки»
	Составление рассказа из личного опыта.

Ушакова  стр.83

Е. Благинина «Новая одежка» (чтение)

	Март
	«Мамин праздник»
	Чтение стихотворения И. Косякова «Все она».Дидактическое упражнение «Очень мамочкулюблю, потому, что...»В. В. Гербова, с. 64-66

	
	«Помогаем взрослым»


	Беседа на тему «Наши добрые дела». Волчкова В.Н., Степанова Н.В.

	
	«Ранняя весна. Приметы весны»
	Чтение стихотворения А. Плещеева «Весна». Дидактическое упражнение «Когда это бывает?» В. В. Гербова, с. 71-72

	
	«Будь осторожен! (ОБЖ)»


	Беседа на тему «Что такое хорошо и что такое плохо» В. В. Гербова, с. 63-64

	
	«Растем здоровыми!»


	Чтение К.И.Чуковского «Айболит».

Затулина стр.76

	Апрель
	«Удивительный мир сказок.»
	Викторина «Бабушкины сказки».

Затулина стр.70

	
	«Подводный мир»
	Беседа «Обитатели подводного мира»

	
	«Транспорт»
	Игра «На чем люди ездят?» Затулина стр.79

	
	«Дорожная грамота»
	Беседа «Дорожная безопасность».Волчкова В.Н., Степанова Н.В.

	Май
	«Мой город Санкт-Петербург» 
	Рассматривание открыток с видом города. Учить называть некоторые достопримечательности.

	
	«Весна - красна»
	Рассматривание сюжетных картин(по выбору педагога).Дидактическое упражнение на звукопроизношение (дидактическая игра «Что изменилось»)   

В. В. Гербова с. 69-71

	
	«Цветы» 
	 Составление описательного  рассказа «Мой любимый  цветок»

	
	«Насекомые»
	 Чтение сказки К.И. Чуковского «Муха - цокотуха»

	
	«Здравствуй, лето!»
	Повторение стихотворений.Заучивание стихотворения И. Белоусова«Весенняя гостья» В. В. Гербова, с. 79




Примерный перспективно-тематический план по образовательной области

«Речевое развитие»

(художественная литература)

	Месяц
	Тема

	1.
	2.

	Сентябрь
	Р.н.с. «Гуси-Лебеди»

	Октябрь
	Р.н.с. «У страха глаза велики»

	Ноябрь
	К. Чуковский «Федориногоре»

	Декабрь
	Сказка «Рукавичка»

	Январь
	Р.н.с. «Снегурушка и лиса»

	Февраль
	Д. Мамин-Сибиряк «Сказка про храброго Зайца – длинные уши, косые глаза, короткий хвост»

	Март
	Р.н.с.»Лиса и заяц»

	Апрель
	Сказка «Пых»

	Май
	Р.н.с. «Бычок – черный бочок, белые копытца»


Образовательная область:

 «Художественно – эстетическое развитие»

Основные цели и задачи:развитие предпосылок ценностно- смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)

	виды интеграции образовательной области «Художественно - эстетическое  развитие»  



	интегрированная область
	содержание

	«Социально – коммуникативное  развитие»

«Познавательное развитие»

«Речевое развитие»

Физическое развитие»
	- Развивать стремление выражать своё отношение к окружающему миру; формировать потребность вести себя в соответствии с общепринятыми нормами; воспитывать  ценностное отношение  к собственному труду и его результатам; развивать желание помогать друг другу; воспитывать культуру трудовой деятельности; знакомить с трудом людей творческих профессий. Закреплять умение соблюдать правила безопасности при работе с различными инструментами (ножницы, клей, краски, пластилин и т. д.) 

- Развивать восприятие, умение  выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве), ознакомление с цветами спектра.

- Развивать свободное общение со взрослыми и детьми. Формировать целостную картину мира, приобщать к развитию художественного восприятия и эстетического вкуса.

-Проведение  физкультминуток  и подвижных игр .


Примерный перспективно-тематический  план по образовательной области:

 Художественно-эстетическое развитие

 (лепка, аппликация, рисование)

	
	Тема недели
	Лепка
	Аппликация
	Рисование

	1
	2
	3
	4
	5

	Сентябрь
	Диагностика
	«Удивительная лепка»

	
	«Шарики воздушные»


	
	«Волшебница - осень»

	
	«Листопад, листопад - листья по ветру летят»
	«Падают, падают листья...»

	Октябрь
	«Овощи»
	«Репка на грядке»
	
	«Мышка и репка»

	
	«Фрукты»
	
	«Яблоко с листочком»
	«Яблоко с листочком и червячком»

	
	«Ягоды»
	«Ягодки на тарелочке»
	
	«Ягодка за ягодкой»

	
	«Грибы»
	
	«Грибная полянка» 


	«Грибы для бельчат» 


	Ноябрь
	«Мебель»
	 «Кроватка для куколки»
	
	«Полосатый коврик»

	
	«Посуда»
	
	«Старинный кувшин» (обрывная аппликация)
	«Украшаем тарелочку» 


	
	«Я и моя семья»
	«Угощение для бабушки» 
	
	«Наша дружная семья» (рисование ладошкой)



	
	«Домашние животные»
	
	«На лугу пасутся ко...»  (крупа)
	«К нам пришла кошка и оставила следы» (рисование пальчиками )

	
	«Домашние птицы»
	«Уточка»
	
	«Гуси, гуси, га-га-га» (рисование ладошкой)

	Декабрь
	«Дикие животные»
	
	«Пушистый зайка» (обрывная аппликация)
	«Зайчик зимой» 


	
	«Зимующие птицы» 
	«Зёрнышки для птичек»
	
	«Снегири» 


	
	«Игрушки»
	
	«Неваляшка танцует»
	«Пирамидка»

	
	«Новый год»
	«Новогодние игрушки»
	
	«Праздничная ёлочка» 

	Январь
	«Зима. Приметы зимы»
	
	«Снежинки - сестрички»
	«Дерево зимой»



	
	 «Зимние забавы»
	 «Весёлые снеговики»
	
	«Большой и маленький снеговик» 

	
	«Одежда»
	
	«Рукавичка для дедушки » (обрывная аппликация)
	«Платье для куклы» 

	Февраль
	«Профессии»
	«Бублики - баранки»
	
	«Глянь, баранки-калачи!» 

	
	«Народная культура и традиции»
	
	«Наряди матрешку»
	«Раскрась матрешку» 

	
	«День защитника Отечества»
	«Летят самолеты»
	
	«Галстук для  папы» 

	
	«Мальчики и девочки»
	
	«Наряди снеговика»
	Рисование по замыслу


	Март
	«Мамин праздник»
	«Мимозное настроение»
	
	«Цветы для мамочки»

	
	«Помогаем взрослым»
	
	«Укрась фартук»
	«Постираем полотенца» 

	
	«Ранняя весна»
	«Солнышко лучистое»
	
	«Солнышко, солнышко, раскидай колечки» 

	
	«Будь осторожен!»
	
	«Сосульки» (Обрывная аппликация)
	«Сосульки - плаксы» 

	
	Растем здоровыми!
	«Витаминки»
	
	«Мойдодыр»

	Апрель
	«Удивительный мир сказок»
	
	«Колобок на окошке»
	«Колобок покатился но дорожке»

	
	«Подводный мир»
	«Рыбки в аквариуме»
	
	«Рыбка» (рисование ладошкой)

	
	«Транспорт»
	
	«Почини грузовик»
	«Дорисуй  машину»

	
	«Дорожная грамота.»
	«Светофор»
	
	«Светофор» 

	Май
	«Мой город. День Победы»
	
	«Флажки такие разные»
	«Я флажок держу в руке» 

	
	«Весна - красна»
	«Птенчики в гнезде»
	
	«Скворечник»

	
	«Цветы»

	
	«Носит одуванчик желтый сарафанчик»
	«Цыплята и одуванчики»


	
	«Насекомые»


	«Гусеничка» 
	
	«Божия коровка»  

	
	«Здравствуй, лето!»
	
	«Лесная полянка» (коллективная аппликация) 
	«Радуга - дуга» 




Примерные темы по декоративно-прикладному искусству в

1 младшей группе ( 2-3года)

 ( конспекты и наглядный материал см. в приложении)

ОКТЯБРЬ:

· «Мишка косолапый» 

НОЯБРЬ:

·  «Салфетка для игрушек»

ДЕКАБРЬ:

·  «Красивые ёлочные шары»

ЯНВАРЬ:

· «Шарфик для кошки

ФЕВРАЛЬ:

· «Раскрасим неваляшкам рубашки»

МАРТ:

· «Солнышко»

АПРЕЛЬ:

· «Дождик»

МАЙ: 

· « Зелёная травка»

ИЮНЬ:

· «Бабочка-красавица»

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ

по    музыкальному    воспитанию

в  1 младшей группе     (2 – 3  года)

СЕНТЯБРЬ
	Темы месяца
	Форма организации музыкальной

деятельности
	Программные задачи
	Репертуар
	Интеграция образовательных областей

	
	
	
	
	

	Осень, знакомство с детьми


	Слушание музыки


	Учить детей слушать мелодию спокойного характера, откликаться на музыку веселую, плясовую. Учить различать тихое и громкое звучание . Отмечать хлопками изменение мелодии музыки
	Солдатский марш Шуман, «Марш деревянных солдатиков» П.Чайковский, Едетедет паровоз - рнм
	Социально-коммуни-кативное развитие:

Развивать умение поделиться информацией, пожаловаться на неудобство и действия, Сопровождает речью игровые и бытовые действия

Художественно-эсте-тическое развитие: Развивать художествен-
ное восприятие, воспи-тывать отзывчивость на музыку и пение, доступ-ные пониманию детей произведения изобра-зительного искусства, литературы.Знакомить с народными традициями, фольклорной музыкой.

Познавательное разви-тие:Расширять представ-ления детей о характерных признаках осени.Знакомить с музыкальными произ-ведениями воспева-ющими красоту осенней природы.
Речевое развитие:

учить образовывать новые слова по аналогии со зна-комыми словами, помо-гать овладевать конструк-тивными способами и  средствами взаимо-действия с окружающими людьми, развивать  свобод-ное общение со взрослыми и детьми; развивать   компоненты устной речи детей

Физическое развитие: учитьвыполнять дыхательные упражнения по методике А.Стрельни-ковой.

	
	Подпевание
	Приобщать детей к пению, побуждать малышей подпевать взрослому повторяющиеся слова.
	«Осень» И Кишко, Дождик Потапенко, Грибочки рнм
	

	
	Музыкально-ритмические движения
	Побуждать детей передавать ритм ходьбы и бега вместе с воспитателем.Учить детей двигаться с предметами (листочками, флажками), выполнять простые танцевальные  движения по показу воспитателя. Побуждать детей передавать простые игровые действия.

	«Самолеты» Суворовой

«Элементы танцев», «Упражнения с листочками» Е.Тиличеевой
	


ОКТЯБРЬ

	Темы месяца
	Форма организации музыкальной

деятельности
	Программные задачи
	Репертуар
	Интеграция образовательных областей

	
	
	
	
	

	  Осень в лесу.

Осенний урожай.


	Слушание музыки


	Учить детей слушать музыку контрастного характера: спокойную и бодрую и т.д. Учить малышей различать высокие и низкие звуки.
	«Баю-баю» Красев, «Праздничная» Попатенко.                 «Птица и птенчики» Тиличеева.
	Социально-коммуникативное развитие: Развивать умение поделиться информацией, пожаловаться на неудобство и действия, Сопровождает речью игровые и бытовые действия
Художественно-эстетическое развитие: развитиемузыкально-художественной деятель-ности,  приобщение к музыкальному искусству Развивать умение  угадывать знакомые мелодии
Познавательное развитие: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреп-лять умения наблюдать. Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; привлекать к активному участию в коллективных играх.
Речевое развитие:

формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений, 


	
	Подпевание 
	Вызывать активность детей при подпевании и пении, стремление внимательно вслушиваться в песню.
	«Курочка» Попатенко,     «Зайка» обр. Лобачева.
	

	
	Музыкально-ритмические движения


	Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым. Учить детей начинать движения с началом музыки и заканчивать с ее окончанием. Побуждать детей передавать игровые образы.
	«Флажки» лат.н.м.,          «Ходим-бегаем» Тиличеева,         «Гопачок» Макшанцева, «Певучая пляска», 

«Кошка и котята» Витлин.
	

	
	Праздники и развлечения
	Поощрять творческие проявления
	«Мы в лесу»
	


НОЯБРЬ

	Темы месяца
	Форма организации музыкальной

деятельности
	Программные задачи
	Репертуар
	Интеграция образовательных областей

	
	
	
	
	

	Поздняя осень

В гости зимушка спешит.


	Слушание музыки


	Обогащать слуховой опыт детей разным по высоте и тембру звучанием. Приобщать детей к слушанию простых песен.
	«Праздничная» Попатенко, «Серенькая кошечка» Витлин,                            «На чем играю?» Рустамов.
	Социально-коммуникативное развитие:обогащать музыкально-слуховой опыт детей младшего дошкольного возраста, развивая слуховое восприятие
Художественно-эстетическое раз-витие:развитиемузыкально-художест-венной деятельности,  приобщение к музы-кальному искусству Познавательное развитие: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдатьразвитиемузыкально-художест-венной деятельности,  приобщение к музы-кальному искусству Развивать умение  сравнивать характер музыкальных произ-ведений, . Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; привлекать к активному участию в коллективных играх.
Речевое развитие:

формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений, умение называть знакомую мелодию


	
	Пение


	Побуждать малышей включаться в исполнение песен, повторять нараспев последние слова каждого куплета.
	«Птичка»  Попатенко,             «Вот так, хорошо!» Попатенко,    «Зайка» обр. Лобачева.
	

	
	Музыкально-ритмические движения


	Побуждать малышей выполнять простейшие действия с предметами. Приобщать детей к элементарным игровым действиям. Вызвать у детей желание  играть в прятки.
	«Марш» Соколовский,              «Ножками затопали» Раухвергер,                                «В лесу» Рустамов,           «Гуляем и пляшем» Раухвергер,             «Где же наши ручки?» Ломова.
	

	
	Праздники и развлечения
	Развивать эмоциональную отзывчивость детей.
	«Музыкальные игрушки».
	


ДЕКАБРЬ

	Темы месяца
	Форма организации музыкальной деятельности
	Программные задачи
	Репертуар
	Интеграция образовательных областей

	
	
	
	
	

	Зимушка зима.

Новогодний праздник.
	Слушание музыки


	Учить детей малышей слушать песню, понимать ее содержание. Совершенствовать ритмическое восприятие.
	«Лошадка Раухвергер,                  «Зима» Красев,                      «Кукла шагает и бегает» Тиличеева.         
	развитиемузыкально-художественной деятель-ности,  приобщение к музыкальному искусству Развивать умение  сравнивать характер музыкальных произведений

	
	Пение


	Развивать умение подпевать повторяющиеся фразы. Развивать эмоциональную отзывчивость детей.
	«Елка» Попатенко,            «Птичка» Попатенко,            «Спи, мой мишка!» Тиличеева.
	

	
	Музыкально-ритмические движения


	Приобщать детей к исполнению танца с атрибутами. Учить выполнять притопы, «фонарики», «пружинки». Побуждать передавать игровые образы, ориентироваться в пространстве.
	«Снежинки» Вихарева,           «Вот какая елка!» обр. Слонова,             «Зайчики и лисичка» Финаровский,                         «Игра с мишкой» Финаровский.
	

	
	Праздники и развлечения
	Доставлять радость, развивать актерские навыки.
	Новогодний праздник
	

	
	Самостоятельная музыкальная деятельность
	Развивать  ритмический слух

	
	


ЯНВАРЬ

	Темы месяца
	Форма организации музыкальной деятельности
	Программные задачи
	Репертуар
	Интеграция образовательных областей

	
	
	
	
	

	Зима.

Зимний фольклор

Зимние забавы.
	Слушание музыки


	Учить малышей слушать  веселые, подвижные песни, понимать их содержание. Развивать  звуковысотный и ритмический слух.
	«Машина» Волков,            «Зима» Карасева,              «Теремок».
	Социально-коммуникативное развитие:обогащать музыкально-слуховой опыт детей младшего дошкольного возраста, развивая слуховое восприятие
Художественно-эстетическое раз-витие:развитиемузыкально-художест-венной деятельности,  приобщение к музы-кальному искусству Познавательное развитие: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдатьразвитиемузыкально-художест-венной деятельности,  приобщение к музы-кальному искусству Развивать умение  сравнивать характер музыкальных произ-ведений, . Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; привлекать к активному участию в коллективных играх.
Речевое развитие:

формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений, умение называть знакомую мелодию


	
	Пение


	Развивать умение подпевать фразы в песне вместе с педагогом.
	«Спи, мой мишка!» Тиличева,         «Машины» Чичков.
	

	
	Музыкально-ритмические движения


	Развивать способность детей воспринимать  и  воспроизводить движения,  показываемые  взрослым (хлопать, топать, выполнять «пружинки»). Учить детей ориентироваться в игровой ситуации.


	«Устали наши ножки» Ломова,                «Стукалка» Теплицкая,          «Бубен» обр. Фрида,            «Разбудим Таню» Тиличеева.
	

	
	Праздники и развлечения
	Доставлять радость, развивать актерские навыки.

	«Зимние забавы»
	

	
	Самостоятельная музыкальная деятельность
	Развивать  ритмический слух

	«Волшебные баночки»
	


ФЕВРАЛЬ

	Темы месяца
	Форма организации музыкальной деятельности
	Программные задачи
	Репертуар
	Интеграция образовательных областей

	
	
	
	
	

	Наша армия.

День защитника Отечества.
	Слушание музыки


	Учить малышей слушать песни бодрого характера, понимать и эмоционально реагировать на их содержание. Продолжать развивать звуковысотный и ритмический слух детей.
	«Самолет» Тиличеева, «Игра с лошадкой» Кишко, «Теремок».
	Дне защитника Отечества, военных профессиях.



	
	Пение


	Вызвать активность детей при подпевании. Постепенно приучать к сольному пению.
	«Машенька-Маша» Тиличеева,                     «Вот так,хорошо!» Попатенко,                 «Пирожок» Тиличеева.
	

	
	Музыкально-ритмические движения


	Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием, выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную; менять движения с изменением содержания песни.
	«Марш» Тиличеева,               «Паровоз» Филиппенко, «Маленький хоровод» Раухвергер,                    «Вот денек» укр.н.м., «Догони нас, мишка!» Тиличеева.
	

	
	Праздники и развлечения
	Воспитывать любовь к родине.

	Праздник пап


	

	
	Самостоятельная музыкальная деятельность
	Развивать  ритмический слух

	«Звонкие ладошки» (музыкально-дидактическая игра)


	


МАРТ

	Темы месяца
	Форма организации музыкальной деятельности
	Программные задачи
	Репертуар
	Интеграция образовательных областей

	
	
	
	
	

	Весна. 8 марта. – Мамин день.

Знакомство с народной культурой и традициями.
	Слушание музыки


	Внимательно слушать песни веселого, бодрого характера, понимать их содержание. Совершенствовать умение детей  различать звуки по высоте.
	«Солнышко» Иорданский, «Птички» Фрид, «Чудесный мешочек».
	Социально-коммуникативное развитие:обогащать музыкально-слуховой опыт детей младшего дошкольного возраста, развивая слуховое восприятие
Художественно-эстетическое раз-витие:развитиемузыкально-художест-венной деятельности,  приобщение к музы-кальному искусству Познавательное развитие: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдатьразвитиемузыкально-художест-венной деятельности,  приобщение к музы-кальному искусству Развивать умение  сравнивать характер музыкальных произ-ведений, . Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; привлекать к активному участию в коллективных играх.
Речевое развитие:

формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений, умение называть знакомую мелодию


	
	Пение


	Развивать умение подпевать фразы в песне, подражая протяжному пению взрослого.
	«Птичка» Попаиенко,   «Вот как  хорошо» Попатенко,              «Корова» Попатенко.
	

	
	Музыкально-ритмические движения


	Учить детей менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. Побуждать детей принимать активное участие в игровой ситуации.
	«Ноги и ножки» Агафонников,     «Приседай» Роомэре, «Прилетела птичка» Тиличеева.
	

	
	Праздники и развлечения
	Развивать у детей умение следить за действиями сказочных персонажей

	«Праздник мам».
	

	
	Самостоятельная музыкальная деятельность
	Воспитывать любовь и уважение к ма​мам, бабушкам, воспитателям

	Песня по выбору
	


АПРЕЛЬ

	Темы месяца
	Форма организации музыкальной деятельности
	Программные задачи
	Репертуар
	Интеграция образовательных областей

	
	
	
	
	

	 Планета Земля.

.
	Слушание музыки


	Приобщать детей к слушанию песен изобразительного характера. Формировать ритмический слух детей.
	«Дождик» обр. Фере, «Ноги и ножки» Тиличеева, «А кто это?» Рустамов.
	Социально-коммуникативное развитие:обогащать музыкально-слуховой опыт детей младшего дошкольного возраста, развивая слуховое восприятие
Художественно-эстетическое раз-витие:развитиемузыкально-художест-венной деятельности,  приобщение к музы-кальному искусству Познавательное развитие: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдатьразвитиемузыкально-художест-венной деятельности,  приобщение к музы-кальному искусству Развивать умение  сравнивать характер музыкальных произ-ведений, . Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; привлекать к активному участию в коллективных играх.
Речевое развитие:

формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений, умение называть знакомую мелодию


	
	Пение


	Учить детей петь протяжно с педагогом, правильно интонируя простейшие мелодии. Выполнять движения по тексту песни.
	«Праздничная»Попатенко, «Уточка» Попатенко, «Похлопаем в ладошки» Макшанцева.
	

	
	Музыкально-ритмические движения


	Двигаться в соответствии с характером и текстом песни, начинать движение после музыкального вступления. Выполнять простейшие движения с платочком, погремушкой.


	«Светит солнышко» Макшанцева,              «Березка» Рустамов, «Погремушки» Раухвергер.
	

	
	Праздники и развлечения
	Прививать навыки здорового образа жизни
	«День здоровья»
	


МАЙ

	Темы месяца
	Форма организации музыкальной деятельности
	Программные задачи
	Репертуар
	Интеграция образовательных областей

	
	
	
	
	

	 День Победы.

.
	Слушание музыки


	Учить детей слушать и различать по характеру контрастные пьесы. Различать характер двух частей пьесы (спит или пляшет).
	«В лесу» (медведь, зайка) Витлин,                     «Мишка пришел в гости» Раухвергер.
	Социально-коммуникативное развитие: учить выражать словами свои впечатления от музыкальныхпроиз-ведений. Учить в театрализованной игре выделять речь персонажей с помощью инто-нации.
Художественно-эстетическое раз-витие:развитиемузыкально-художественной деятельности,  приобщение к музы-кальному искусству Развивать умение  сравнивать характер музыкальных произ-ведений.
Познавательное развитие: расширять и уточнять представ-ление об окружающем мире; закреплять умения  наблюдать
развитиемузы-кально-художест-венной деятель-ности,  приобщение к музыкальному искусству Развивать умение  сравнивать характер музыкальных произ-ведений, .Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; привлекать к активному участию в коллективных играх.
Речевое развитие:

формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений, умеет прочитать наизусть понравившееся стихотворение, относящееся к музы-кальномупроизве-дению: рассказывать о государственных праздниках:  9 мая

	
	Пение


	Учить детей петь протяжно, выразительно простые песенки, понимать их содержание.
	«Зайка» обр. Лобачева, «Кошка» Александров, «Где же наши ручки?» Ломова.
	

	
	Музыкально-ритмические движения


	Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, меняя движения со сменой частей. Формировать умение детей двигаться с флажками по кругу. Принимать активное участие в игровой ситуации.


	«Ходим-бегаем» Тиличеевой,             «Гуляем и пляшем» Раухвергер,                  «Греет солнышко» Вилькорейская,       «»Кошка и котята» Витлин.
	

	
	Праздники и развлечения
	Развивать эмоциональную отзывчивость малышей.
	«Теремок».
	


Технологии:
● О.П. Радынова «Музыкальные шедевры»;

●  Каплунова «Ладушки»;

●  Гоголева М. Ю. «Логоритмика в детском саду»;

●  Картушина. «Логоритмические занятия».

Ожидаемые результаты.

Развитие музыкально-художественной деятельности:

- подпевает педагогу;

- участвует в музыкально игре-драматизации, легко решает простые ролевые задачи, следит за развитие сюжета.

- танцует по показу педагога

Приобщение к музыкальному искусству:

- может переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную деятельность, творчески проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской деятельности.

Образовательная область:  «Физическое развитие»

Основные цели и задачи: Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни; Развитие активности в самостоятельной двигательной деятельности, интереса и любви к спорту.

	виды интеграции образовательной области «Физическое  развитие»

	интегрированная область
	содержание

	«Социально-коммуникативное развитие» 

«Познавательное развитие»

«Речевое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие»
	Формирование начальных представлений о здоровом образе  жизни (Формировать у детей представление о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека).

Физическая культура (Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом, учить прыжкам) 

  - Подвижные игры (Развивать у детей желание играть с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, совершенствовать простые движения, учить передавать простейшие действия некоторых персонажей).


Воспитание культурно – гигиенических навыков

Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать навык пользоваться индивидуальными предметами. Обучать порядку одевания и раздевания

	Режимные   процессы
	Содержание навыков
	Методические приемы

	Первый квартал

	Питание
	Учить держать ложку в правой руке, брать пищу губами, есть с помощью взрослых
	Игровые ситуации «Как мама учила мишку правильно кушать».

Чтение: потешки «Ладушки, ладушки», «Умница Катенька».

	Одевание - раздевание
	Учить доставать из шкафа уличную обувь, побуждать надевать носки, кофту или свитер, куртку, шапку. Учить снимать колготки с верхней части туловища. Приучать словесно выражать просьбу о помощи, учить спокойно вести себя в раздевалке.
	Дидактические игры: «Оденем куклу на прогулку», «Разденем куклу после прогулки».

Дидактические упражнения: «Туфельки поссорились-подружились», «Покажем кукле (мишке, зайчику), где лежат наши вещи».

Чтение: потешка «Наша Маша маленька», З.Александрова «Катя в яслях»

	Умывание
	Учить брать мыло из мыльницы, с помощью взрослых намыливать руки, класть мыло на место, тереть ладошки друг о друга, смывать мыло, знать местонахождение своего полотенца, с помощью взрослого вытирать руки. Приучать пользоваться носовым платком.
	Дидактическое упражнение «Как мы моем ладошки и отжимаем ручки».

Рассматривание и беседа по картинкам: «Дети моют руки», «мама моет дочку».

Чтение: потешки «Водичка-водичка, умой мое личико», «Гуси лебеди летели»

	Второй квартал

	Питание
	Закреплять умение держать ложку в правой руке, брать пищу губами, откусывать ее небольшими кусочками, жевать коренными зубами, а не передними.
	Чтение: потешки «Идет коза рогатая», «Пошел котик на торжок», «Кисонька-мурысонька», З.Александрова «Вкусная каша»

	Одевание - раздевание
	Учить застегивать застежки на липучках, упражнять в использовании других видов застежек. Учить надевать обувь, рейтузы, с помощью взрослого застегивать пальто, вешать в шкаф одежду. При раздевании ко сну побуждать снимать платье или рубашку, затем обувь, учить правильно снимать колготки, вещать одежду на стульчик. Продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке
	Игровая ситуация «Как петушок разбудил утром детей».

Дидактическая игра «Уложим куклу спать».

Чтение: З.Александрова «Чьи башмачки»

	Умывание
	Продолжать учить намыливать руки и мыть их прямыми движениями, учить отжимать руки после мытья. Закреплять умение вытирать руки своим полотенцем и вешать его на место
	Рассматривание иллюстрации «Дети моют руки» и беседа по ней.

Дидактическое упражнение «Как мы моем ладошки и отжимаем ручки».

Чтение: потешка «Водичка-водичка»

	Третий квартал

	Питание
	Совершенствовать умение есть самостоятельно, доедать пищу до конца, проглатывать пищу, не оставляя ее за щекой. Формировать навыки аккуратности. Учить пользоваться салфеткой
	Игровая ситуация «Как мишка учился кушать вилкой».

Дидактическое упражнение «Поможем зверюшкам накрыть стол к обеду».

Чтение: потешка «Уж я пирог испеку», Е.Благинина «Аленушка»

	Одевание - раздевание
	Продолжать учить застегивать пуговицы. Учить надевать гольфы, носки, начиная с носка. При раздевании перед сном побуждать вешать платье или рубашку на спинку стула, шорты, колготки класть на сиденье. Учить вежливо выражать просьбу о помощи
	Игровая ситуация « Как мы помогли кукле собраться в гости к мишке».

Дидактическое упражнение «Поучим зверюшек застегивать пуговицы»

	Умывание
	Учить засучивать рукава перед умыванием, закреплять умение мыть руки, учить мыть лицо, не разбрызгивать воду. Закреплять умение пользоваться носовым платком
	Дидактические упражнения: «Научим мишку (зайку, куклу) правильно умываться, «Покажем Винни-Пуху, как вытирать руки и лицо полотенцем».

Чтение: К.Чуковский «Мойдодыр»


Подвижные игры

Цели и задачи:Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).

	Основные движения в игре
	Название игр

	Игры с бегом
	« Догони  мяч! », « По  тропинке », « Через ручеек», «Кто тише?», «Перешагни через палку», «Догоните  меня!», «Воробышки  и автомобиль», «Солнышко и дождик», «Птички  летают», «Принеси предмет».

	Игры с прыжками
	«Мой веселый звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички в гнездышках», «Через ручеек».

	Игры с метанием и ловлей
	«Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца», «Целься точнее!».

	Игры с подлезанием и лазанием
	«Доползи до погремушки», «Проползти в воротца», «Не переползай линию!», «Обезьянки».

	На ориентировку в пространстве
	«Где звенит?», «Найди флажок».

	Движение под музыку и пение
	«Поезд», «Заинька», «Флажок».


«Физическое развитие»

Направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие

	виды интеграции области «Физическое развитие»

	интегрированная область
	содержание

	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»

«Речевое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие»

«Физическое развитие»
	Развитие физических качеств(скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации)

Накопление и обогащение двигательного опыта детей( овладение основными движениями)

Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании


2.2. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования 

Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в форме педагогической диагностики и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой основной образовательной программой дошкольного образования .

	Объект
педагогической диагностики (мониторинга)
	Формы и методы педагогической диагностики
	Периодичность проведения педагогической диагностики
	Длительность проведения педагогической диагностики
	Сроки проведения педагогической диагностики

	Индивидуальные достижения детей в контексте  образовательных областей:

"Социально-коммуникативное развитие", 

"Познавательное развитие",

"Речевое развитие",

"Художественно-эстетическое развитие",

 "Физическое развитие".
	-Наблюдение

-Анализ продуктов детской деятельности
	2 раза в год
	1-2 недели
	Сентябрь

Май


2.3. Организация и формы взаимодействия с родителями 

(законными представителями) воспитанников

	Месяц
	Темы
	Формы работы
	Дополнительная информация

	IX-2020 г.
	Адаптация детей к д/с; 

Ознакомление с планом работы

Особенности развития детей 3-го года жизни
	Анкета-знакомство для родителей. Беседа об общих правилах в д/с

Родительское собрание


	Папка-передвижка



	X-2020г.
	Консультация «Как надо одевать детей дома»

Как провести выходной день с ребенком
	Беседы с родителями об интересах детей дома, об играх, в которые дети играют дома

Индивидуальные беседы 
	Папка

Папка-передвижка

	XI-2020 г.
	Консультация «Как одевать ребенка на прогулку»

Родительское собрание (по адаптации)

(о закаливании и здоровом образе жизни)
	Беседы о том, как дети занимаются творчеством дома.

Подготовить с родительским комитетом подарки на Новый год

Консультация в уголке здоровья


	Папка-передвижка

Подборка физкультминуток, гимнастики для глаз, дыхательной, для пальчиков.

	XII-2020 г.
	Беседа на тему «Как правильно реагировать на слово «нельзя»

Праздник « Новый Год»
	Приобщение родителей в помощи и подготовке к Новогоднему утреннику 

Советы родителям по заучиванию стихов и песен 
	Информация по ОБЖ

 Папка-передвижка



	I-2021 г.
	Беседа с родителями о взаимоотношениях в семье

«Давай- поиграем»

«Красный свет, дороги - нет!»
	Беседа о необходимости соблюдения режима дня принятого в д/с. Как рассматривать иллюстрации

Домашняя игротека

Консультация по ПДД
	Папка

Подборка совместных игр с

ребенком

Папка-передвижка



	II-2021 г.
	Занятие для детей с родителями «Рисуем с мамой»

«Книжки и малышки»
	Показ родителям, как правильно дома обучать рисовать красками, беседа  о поведении дома

Советы родителям о чтении
	

	III-2021 г.
	«Мамочка любимая»

«Детские ошибки в речи. Не обращать внимания или поправлять?»
	Праздник для мам. Информация о праздновании Масленицы.

Беседа о том, чему научились дети и как изменились с Нового года
	Папка-передвижка

	IV-2021 г.
	«Как одевать ребенка весной»


	Консультация

Беседа о выпускном и выбор подарков для детей
	Папка-передвижка

	V-2021 г.
	«Вот как мы выросли»

«Выпускной»
	Фотовыставка 

Итоговое родительское собрание

Советы родителям - летом повторять с детьми основные цвета, геометрические фигуры
	


Использование ИКТ-технологий в работе с родителями

В соответствии с ФГОС ДО, использование ИКТ является высокой  степенью активности и вовлеченности родителей в образовательный процесс и жизнь детского сада. 

Формы взаимодействия с родителями

· Использование мультимедийных презентаций при проведении родительских собраний;

· Сайт ДОУ;

· Страничка группы с сетях интернета;

· Электронная почта.

3. Организационный раздел рабочей программы.

3.1. Структура реализации образовательной деятельности 

	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная

деятельность детей
	Виды деятельности, технологии
	Индивидуальный маршрут

развития ребенка

	НОД, 

Образовательные проекты. Праздники.развлечения. Экскурсии.

Тематические беседы.

Организация различных видов деятельности (игровой, исследовательской и пр. деятельности. 
	Создание условий для самостоятельной деятельности детей в режимных моментах, на прогулке. 

Оказание недирективной помощи воспитанникам 


	Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение овзрослыми и совместные игры  со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.
	- изучение индивидуальных особенностей детей

(педагогическая диагностика)

- включение каждого воспитанника в посильную для него деятельность

- опора на активность ребенка,

- создание условий для развития творческого потенциала детей 




3.2. Организация развивающей

предметно - пространственной среды группы

	Образовательная область
	Формы организации

(уголки, центры, пространства и др.)
	Обогащение (пополнение) развивающей предметно-пространственной среды группы

	
	
	Содержание
	Срок (месяц)

	Социально-коммуникативное развитие
	Пополнение материала в уголках по социально-коммуникативному развитию (сюжетно-ролевые игры, уголок ряжения, и т.д.)
	- Пополнение картотеки «Игры социально-коммуникативные»

- Подготовка картотеки игр и иллюстраций по теме «Безопасная дорога»

- Пополнение картотеки «Эмоции»

- Внесение изображений и атрибутов профессий «Повар», «Шофер» 


	Сентябрь,

Февраль,

Декабрь,

Апрель, Май



	Познавательное развитие
	Пополнение материала в уголках по познавательному воспитанию (уголок дидактических игр, уголок художественной литературы и т.д.)
	-Пополнение познавательными журналами, энциклопедиями, художественной литературой по лексическим темам.

- Создание деталей для фланелеграфа по теме «Времена года»

- Подготовка альбомов с иллюстрациями по темам «Овощи», «Фрукты», «Мебель», «Посуда»

- Создание «аквариума»
	В течение года

Сентябрь

Январь 

	Речевое развитие
	Пополнение материала в уголках по речевому развитию
(строительные и конструктивные игры, театрализованный уголок и т.д.)
	- Разрезные картинки по лексическим темам с привлечением к работе родителей.

- Создание театра шумовых игрушек, игрушек на конусе.

- Пополнение развивающей среды  дидактическими играми речевого содержания.

- Пополнение уголка строительно-конструктивных игр, игрушками и предметами для обыгрывания (пример: игрушки из киндер-сюрпризов, самодельные игрушки из бросового материала и т.д.)

- Изготовление пособий для дыхательной гимнастики (бабочки, кораблики)
	Октябрь-май

Октябрь-май

Октябрь-май

Октябрь-май

Апрель

	Художественно-эстетическое развитие
	Пополнение уголка художественно-эстетического развития
	- Создание коллекции образцов работ 

и иллюстрационного материала по темам «Насекомые» и «Птицы».

-  Подготовка материалов для коллективных работ (природный материал, лоскутки и т.п.)

- Организация подборки материалов по изготовлению поделок из бросового материала

- Создание музыкально-дидактической подборки «Музыкальные пьесы для детей»
	Декабрь

Январь

В течение года

Сентябрь 

	Физическое развитие
	Пополнение уголка физического развития
	- Дидактические игры: «Где звенит?», «Найди флажок» (ориентировка в пространстве), 

 - Самодельные атрибуты: «султанчики», «флажки» (ловкость, концентрация внимания).

- Картотека: игры малой степени подвижности.
	Октябрь, 

Ноябрь


3.3. Методическое обеспечение образовательной деятельности 

Набор оборудования

(по областям: наглядный материал)

	Образовательные области
	Наглядный материал

	Познавательное развитие
	В.В.Гербова: Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет.  Наглядно-дидактическое пособие. Издательство: Мозаика-Синтез, 2014 г.

В.А. Шипунова: Профессии. Беседы с ребенком. Комплект карточек. Изд.: Карапуз, 2012 г.

 Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математика для детей 3-4 лет. – М.: Творческий Центр Сфера, 2012.

 Рабочая тетрадь для детей 2 – 3года «Картины мира». Е.Г. Андреевская. М. – Ювента, 2013 г.

 Сезонные особенности, разбор основных тем, занятия людей. Осень, зима, весна. М.: ТЦ Сфера.

Демонстрационный материал (предметные и сюжетные картинки) по лексическим темам.

Дидактические, развивающие, интеллектуальные игры.

Познавательная литература, детские иллюстрированные энциклопедии.


	Речевое развитие
	 В.В. Гербова: Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 лет.         Раздаточный материал. Издательство: Мозаика-Синтез, 2014 г.
Рассказы по картинкам: Времена года. – М.: Мозаика-Синтез, 2007

Демонстрационный материал по развитию связной речи (серии сюжетных картин). Иллюстрации художников.

Картотека игр и упражнений со звучащим словом; пальчиковых игр; логоритмических упражнений. Дидактические, развивающие, настольно-печатные игры. Детская художественная литература.

	Социально-коммуникативное развитие
	Культурно-гигиенические и трудовые навыки. Алгоритм в картинках. 2-3 года. Изд.: Учитель, 2014 г.

 В.А. Шипунова: ОБЖ. Опасные предметы и явления. Комплект карточек. Изд.: Учитель, 2012 г.; дидактические игры по ПДД и ОБЖ.  Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Магазин», «Доктор», «Транспорт».

	Художественно-эстетическое развитие
	Иллюстрации художников (пейзаж, натюрморт, портрет); иллюстрации «Русская народная игрушка»,  И.А. Лыкова. Румяные матрешки. Изд.: ИД Цветной мир, 2014 г. 

 И.А. Лыкова. Золотая хохлома. Изд.: ИД Цветной мир, 2014 г.

И.А. Лыкова. Небесная гжель. Изд.: ИД Цветной мир, 2014 г.

Компакт-диски  «Сборник детских песен», Е.Железновасерия «Музыка с мамой», «Звуки природы» 


	Физическое развитие
	Физкультурный уголок, спортивные атрибуты по возрасту; иллюстрации видов спорта; пиктограммы; дидактические игры; картотека различных видов игр; атрибуты к играм; комплексы утренних, бодрящих гимнастик, физкультминуток.энциклопедия «Я-человек», В.А. Шипунова: Береги здоровье. Комплект карточек. Изд.:Карапуз, 2012 г.




3.4. Реализуемые образовательные технологии

	Технологии
	Образовательные области
	Содержание

	Здоровье-сберегающие технологии
	Физическое, социально-коммуникативное развитие
	Физкультурные занятия, формирование представление о ЗОЖ, комплексный план оздоровительных мероприятий. Формирование КГН.

	Технология "Портфолио дошкольника" 
	Социально-коммуникативное развитие, познавательное, речевое, художественно-эстетическое 
	Составление портфолио дошкольника в течение года совместно с родителями.

	Технология исследовательской деятельности
	Познавательное, социально-коммуникативное развитие
	Знакомство со свойствами материалов, элементарное экспериментирование. Знакомство со свойствами предметов

	Информационно-коммуникативные технологии
	Социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие
	Подготовка и использование презентаций, видео-аудио материалов  в соответствии  с календарно- тематическим планом.

	Личностно-ориентированные технологии
	Социально-коммуникативное, познавательное, физическое, речевое, художественно-эстетическое
	Планирование индивидуальной работы, работа по программе совместной деятельности с психологом в соответствии с планом.

	Игровая технология
	Социально-коммуникативное, познавательное, физическое, речевое, художественно-эстетическое
	Организация игровой деятельности разной направленности.

	Технология разноуровневого обучения
	Социально-коммуникативное, познавательное и т.д.
	Обогащение «разноуровневым» материалом, деление на подгруппы по результатам педагогической диагностики.


3.5. Комплексно-тематическое планирование на летний период
для воспитанников 2-3 лет ( по 5 образовательным областям)

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Образовательная область:  « Познавательное развитие»

Направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей

	виды интеграции области «Познавательное развитие»

	интегрированная область
	содержание

	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»

«Речевое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие»

«Физическое развитие»


	Сенсорное развитие

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности

Формирование элементарно математических представлений

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей




Перспективно-тематический  план 

по образовательной области:

 « Познавательное развитие»

	Месяц
	Неделя
	Тема

	Июнь
	1-я


	«Здравствуй, солнечное лето!»



	
	2-я

3-я
	«Кто у нас хороший»

	
	4-я


	«Синим, жёлтым, красным цветом вокруг нас цветы цветут»


Перспективно-тематический  план

по образовательной области: 

«Познавательное развитие»
(Природный мир)
	Месяц
	Неделя
	Тема

	Июнь
	1я-2я

3я-4я
	«Из чего строят муравейник?»
«Цветущие растения на участке»( пахнет не пахнет) 


Наблюдения в природе.
Лето.
Растительный мир: Рассматриваем растения цветника, продолжать учить различать части растений, называть их цвет. Рассматривать лиственное дерево и ель. Подвести к сравнению их с внешнего вида весной и зимой. Рассмотреть овощи, выросшие на грядках, закрепить их название. Закреплять умение различать овощи и фрукты по внешнему виду, отмечать форму, цвет, величину.
Животный мир:Наблюдать за насекомыми. Учить называть: бабочка, жук, божья коровка, спокойно вести себя вблизи них. Обобщить представления о домашних и диких животных, насекомых, птицах.

Неживая природа: Отмечать состояние погоды: тепло, солнечно, идёт дождь, дует ветер. Наблюдать за дождём, рассмотреть участок после дождя, отметить, что земля мокрая, кругом лужи. В ветреную погоду послушать шелест шелест листьев, наблюдать, как качаются ветки деревьев.

ПЛАНИРОВАНИЕ ПРОГУЛКИ

младший возраст

Прогулка №1                       Наблюдение за солнцем

     Цель: Дать представление о состоянии погоды летом. 

               Закрепить названия сезонной одежды.

Основное содержание.  Отметить, что солнце летом греет сильнее, поэтому дети гуляют  раздетыми. Спросить, легко ли посмотреть на солнце. Почему? Оно яркое, желтое, слепит глаза. Летом люди носят солнцезащитные очки, чтобы лучше было смотреть на глаза.

Смотрит солнышко в окошко, светит в нашу комнатку

Мы захлопаем в ладошки – очень рады солнышку.              А.Барто
Подвижные  игры

1. «Наседка и цыплята» - Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу,   упражнять в беге в разных направлениях и в подлезании.

2. Воробышки и кот» - Развивать у детей умение размещаться в пространстве и двигаться в коллективе, не задевая друг друга. Действовать по сигналу, упражнять в прыжках в глубину, с места в длину, в быстром беге.

С.Р.И «Семья» - побуждение детей творчески воспроизводить в игре быт семьи. Формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (мама— дочка). Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом.

Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом

  Выносной  материал:  лопатки, венички, цветные кружки, формочки, печатки

Прогулка №2                         Наблюдение за солнцем 
Цель: сравнить время года лето с другими временами, находить сходные и отличительные черты;  дать представление о состоянии погоды летом; Закрепить названия сезонной одежды.
Основное содержание: Солнце светит ярко, стало очень тепло. Лето отличается и тем, что цветет много цветов. Вокруг все зелено.

Ярко солнце светит,в воздухе тепло,

И, куда не глянешь,все кругом светло.И.Суриков

Подвижные   игры

1.«У медведя в бору».- учить бегать, не наталкиваясь друг на друга.

2. Лохматый пес» - развивать умение у детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попа даться ловящему и не толкаясь

С.Р.И «Шоферы» - ознакомление детей с профессией шофера. Научить детей устанавливать взаимоотношения в игре. Формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер—пассажир). Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли.

Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом

   Выносной материал:  лопатки, ведерки, формочки , куклы, одетые по сезону, машинки.

Прогулка №3             Наблюдение за небом и облаками 

Цель: разобрать понятие «облако», зависимость погоды от наличия облаков.

Основное содержание: В облачный день спросить у детей, что они видят на небе. Заметить, что облака движутся, иногда плывут медленно, иногда быстро. Какие они? Если на небе есть облака, они закрывают собой солнце, тогда на улице не так жарко.

Облака,  белогривые лошадки,

Облака,  что вы мчитесь без оглядки?С.Козлов

Подвижные   игры

1.«Поймай комара» - Развивать у детей умение согласовывать движения со зрительным сигналом, упражнять детей в прыжках (подпрыгивание на месте).

2.«Воробышки и кот» - Развивать у детей умение размещаться в пространстве и двигаться в коллективе, не задевая друг друга. Действовать по сигналу, упражнять в прыжках в глубину, с места в длину, в быстром беге.

С.Р.И «У врача»- Ознакомление детей с деятельностью врача, закрепление названий медицинских инструментов. Обучение детей реализации игрового замысла.Формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (врач — больной); в индивид.играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку.

Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом

Выносной  материал: лопатки, венички, носилки, формочки,карандаши, листы бумаги

Прогулка №4             Наблюдение за небом и тучами 

Цель: разобрать понятие «туча», раскрыть зависимость погоды от наличия туч на небе.

Основное содержание: в пасмурный день рассп. детей о погоде. Заметить, что тучи покрывают все небо, что свидетел. о приближении дождя. Тучи темно-синие, тяжелые.

Видишь: облако летит;Слышишь: с нами говорит:

«В ясном небе я лечу,Подрасти скорей хочу.

Стану тучей, а потомВсех порадую дождем.

Буду грядки поливать,Буду травку умывать».

Подвижные  игры

1. «Поймай комара» - Развивать у детей умение согласовывать движения со зрительным сигналом, упражнять детей в прыжках (подпрыгивание на месте).

2. «Угадай кто кричит» - Развивать у детей наблюдательность, внимание, активность и ориентировку в пространстве

С.Р.И «Угощение»- развитие умения у детей реализовывать игро вой замысел. Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом

Выносной материал:  лопатки, ведро, формочки, карандаши.

Прогулка №5          Наблюдение за ветром

Цель: Повторить понятие «ветер». Раскрыть зависимость между деревьями, их состоянием и ветреной погодой.

Основное содержание: Понаблюдать, как раскачиваются деревья, гнутся ветки. Спросить, почему так неспокойно ведут себя деревья. Какой дует ветер: холодный, теплый? Вспомнить о ветре в разные времена года.

Видел я, как ветерок  к нам летел на огонек!

Скрипнул он оконной рамой,  тихо форточку толкнул,

Поиграл моей панамой,  повозился и уснул.Г.Лагздынь

Подвижные   игры

«Трамвай» - развивать умение детей двигаться парами, согласовывая свои движения с движениями других играющих; учить их распознавать цвета и в соответствии с ними менять движение.

 «Попади в круг» - развивать у детей умение метать в цель ;ловкость; глазомер.

С.Р.И «Шоферы» - ознакомление детей с профессией шофера. Научить детей устанавливать взаимоотношения в игре. Формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер—пассажир). Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли.

Самостоятельно-игровая  деятельность  детей  с выносным  материалом

   Выносной материал:  лопатки, ведерки, формочки, куклы, одетые по сезону, машинки.

Перспективно-тематический план по образовательной области:

«Познавательное развитие»

(ознакомление детей  с предметным миром)

	Месяц
	Неделя
	Тема

	Июнь
	1я-2я

3я-4я
	«Как называется город,  в котором ты живёшь?»

«Что есть на твоей улице?»


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Образовательная область: «Социально-коммуникативное развитие»

Направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений.

	виды интеграции области «Социально-коммуникативное развитие»

	интегрированная область
	содержание

	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»

«Речевое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие»

«Физическое развитие»


	Развитие игровой деятельности детей

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу


Перспективно-тематический  план 

по образовательной области: 

«Социально-коммуникативное развитие

(ознакомлению детей   с этикетом и общением)

	Месяц
	Базовый вид деятельности
	Тема

	1.
	2.
	3.

	Июнь
	Социально-коммуникативное развитие
	«Мы культурные ребята!»


Перспективно-тематический план 

по образовательной области: «Социально-коммуникативное развитие»

(ознакомление детей с трудом  взрослых)

	Месяц
	Базовый вид деятельности
	Тема

	Июнь
	 Социально-коммуникативное развитие»
	«Как взрослые ухаживают за цветами на клумбе?»

	Формы организации трудовой деятельности
	                   Содержание и объем трудовых умений

	
	       В помещении
	                              На участке

	Июнь
	Поощрять стремления детей наводить порядок в игровых зонах.

Складывание аккуратно своих вещей на стульчике.Совершенствовать порядок одевания и раздевания на прогулку, аккуратно складывать снятую одежду в шкафчик.
	Сгребания песка в песочницу.

Собирание веточек и камушков на участке.
Принести воду и полить песок в песочнице, полив песка по краю песочницы, полив грядки в огороде, клумбу  с цветами: «Ты, водичка, лей, лей! Ты, цветочек, пей, пей!»


Перспективно- тематический план

по образовательной области:

«Социально-коммуникативное развитие»

(ОБЖ)

Направлено на достижение целей  формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира)

	Месяц
	Неделя
	Тема

	Июнь
	1-я

2-я

3-я

4-я
	«На прогулку в лес пойдем» 
 «Съедобно не съедобно»

«Один дома» 
«Почему нельзя брать предметы по уходу за цветами?»


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Область «Речевое развитие» (содержание из программы)

Направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении

 (восприятии книг)

	виды интеграции области «Речевое развитие»

	интегрированная область
	содержание

	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»

«Художественно-эстетическое развитие»


	Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса


Перспективно-тематический  план 

по образовательной области: 

«Речевое развитие»

(художественная литература)

	Месяц
	Неделя
	Чтение художественной литературы

	Июнь
	1-я

2-я

3-я

4-я
	«У солнышка в гостях» (словац., пер. С. Могилевской и Л. Зориной)«Лесной Мишка и проказница Мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; В. Сутеев. 

«Три котенка»; «Под грибом»


«Мойдодыр», «Айболит» ( К,Чуковского)

«Синим, жёлтым,красным цветом на лугу цветы цветут.» ,А.Майков «Ромашки», , «Солнце лучик опустило» (В. Степанов)


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Образовательная область:

«Художественно-эстетическое развитие»

Направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении

	виды интеграции области «Художественно-эстетическое развитие»

	интегрированная область
	содержание

	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»

«Речевое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие»

«Физическое развитие»


	Развитие продуктивной деятельности детей(рисование, лепка, художественный труд)

Развитие детского творчества

Приобщение к изобразительному искусству


Перспективно-тематический  план

по образовательной области:

«Художественно-эстетическое развитие»

(лепка, рисование)

( продуктивная деятельность)

	
	Лепка
	Рисование



	Июнь
	1. «Веселая улитка»
	1. «Солнышко лучистое»



	
	2. «кот-Васька» (пластелинография)

	2. «кот Васька»

	
	3. «Угощение для гостей»

	3. «Мои любимые игрушки»

	
	4. «Лепестки ромашки»


	4. «На лугу-лужочке выросли цветочки…» 

	
	2.«Ягодки на тарелке»

	2. «Мишка косолапый»

	
	3. «Фруктовая тарелка»
	3. «Яблоко»



	
	4. «Ёжик» (с использованием  природного материала)
	4. «Клубничка»


Перспективно-тематический   план 

по образовательной области:

«Художественно-эстетическое развитие» 

(конструирование)

	Месяц
	вид

деятельности
	Тема

	Июнь
	Продуктивная деятельность
	«Мостик через ручеёк»

	
	Продуктивная деятельность
	«Домик для Кати»

	
	Продуктивная деятельность
	«Мой дом»

	
	Продуктивная деятельность
	«Цветочная клумба»


Перспективный план работы с родителями

	месяц
	тема
	форма работы

	Июнь
	«Лето»

«Безопасная прогулка»

«Начинаем закаляться»

«Чистота залог здоровья»
	Как одевать ребёнка летом.

Беседы о том в какие игры играть с детьми на прогулке.

Рекомендации по проведению воздушных и солнечных ванн.

Беседа о формировании у детей культурно-гигиенических навыков.


Планирование по музыкальному воспитанию в летний период

1 младшая группа

Июнь

	Совместная деятельность взрослого и детей

с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей

среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности в группе, зал и др.)
	Взаимодействие с родителями/соц. партнерами

	Слушание 

(вокальное, инструментальное, др.)
	Исполнение

 (пение, танец, игра на муз.инструментах)
	Творчество 

(пение, танец, игра на муз.инструментах)
	
	

	Звуки природы – пение птиц, голоса животных, звуки дождя.


	«Покатаемся» - музыкально – ритмические движения

«Большие и маленькие ноги» - музыкально – ритмические движения

«Прилетела птичка» - песня - игра

«Танец с флажками»

«Прогулка и дождик» - танец – игра

«Ой, летали птички» - танец

«Солнышко и дождик» - игра
	Гуляем и играем на музыкальных инструментах


	Принести в развивающую среду:

- иллюстрации летних картинок

- картотеки стихов про лето, летние забавы

- диски со спокойной музыкой для танцевальной импровизации

- диск со звуками природы

- дидактическая игра «Подумай и отгадай»
	Консультация для родителей «Лето – весёлая пора» - летние песни, танцы, импровизации


	Совместная деятельность взрослого и детей

с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей

среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности в группе, зал и др.)
	Взаимодействие с родителями/соц. партнерами

	Слушание 

(вокальное, инструментальное, др.)
	Исполнение

 (музыкально-ритмические движения, пение, танец, игра на муз.инструментах)
	Творчество 

(пение, танец, игра на муз.инструментах)
	
	

	«Дождик», Н.Любарский


	«Вот как мы умеем», сл. Н. Френкель, муз. Е. Тиличеевой

«Ой, летели птички», народная мелодия

«Кошка», сл. 

Н. Френкель, муз.

 Ан. Александрова

«Поссорились – помирились», муз. 

Т. Вилькорейской

«Малыши – карандаши», муз.и слова Г.Вихаревой


	«Кто лучше пляшет», р.н.м.
	Принести в развивающую среду:

- шумовые музыкальные инструменты

- иллюстрации детей, гуляющих летом, летней природы

- диски с детскими песнями

- игрушка Кошечка

- «дождик» (серебристый султанчик)
	Консультация для родителей «Влияние музыки на психику ребёнка

	Совместная деятельность взрослого и детей

с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей

среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности в группе, зал и др.)
	Взаимодействие с родителями/соц. партнерами

	Слушание 

(вокальное, инструментальное, др.)
	Исполнение

 (пение, танец, игра на муз.инструментах)
	Творчество 

(пение, танец, игра на муз.инструментах)
	
	

	«Жук», сл. Ж.Агаджановой, муз. В. Иванникова


	«Ходим – бегаем», муз. Е. Тиличеевой

«Воробушки», муз. М.Красева

«Дождик», муз. В.Фере, сл. народные

«Пляска с платочками», обр. И.Кишко

«Танец с цветочками», у.н.м.

«Прятки», муз. Т.Ломовой


	«Вот как мы умеем», муз. Е.Тиличеево

Свободная пляска с платочками
	Принести в развивающую среду:

- разноцветные платочки

- цветы

- иллюстрация к песням «Дождик» и «Жук»

- серебристые султанчики

- дидактическая игра «К нам в гости пришли»

- диск с детскими песнями 
	Консультация для родителей «Детские игры на развитие чувства ритма»


ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ  ВОСПИТАНИЮ В ЛЕТНИЙ  ПЕРИОД

1 младшая группа

	Совместная деятельность взрослого и детей

С учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/соц. партнёрами

	Общеразвивающий комплекс
	Развитие основных движений
	Развитие физических качеств
	Спортивные игры и упражнения
	
	

	С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей»

Комплекс ОРУ из занятия для детей первой младшей группы № 5 май (с мячом)

Замена: 3 упр. И.п. стоя, мяч внизу. По очереди поднимать согнутые в колене ноги и дотрагиваться до мяча коленом.


	Ходьба по прямой и извилистой дорожке;

Бег врассыпную;

Лазание по лесенке;

Прыжки в длину с места через верёвочки, палочки;

Прыжки вверх;


	Сила;

Быстрота;

Выносливость.
	«Перепрыгнем через ручеёк»;

«Дорожки»;

«Весёлые жучки»;

«Солнышко и дождик»;

«Одуванчики»;

«Найди свой цветок»;

«Лягушки»;

«Весёлые бабочки»;

«Пчёлки и ласточка»;

«Стрекоза»;

«Цветочки»;

«На речке»;

«Медведь и пчёлы».
	Мячи;

Верёвочки;

Зонтик;

Цветы;

Лесенка из спортивного комплекса;

Маски.
	Провести беседу с родителями на тему: «Спортивная форма (форма одежды) для совместной деятельности на прогулке».


	Совместная деятельность взрослого и детей

С учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/соц. партнёрами

	Общеразвивающий комплекс
	Развитие основных движений
	Развитие физических качеств
	Спортивные игры и упражнения
	
	

	С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей»

Комплекс ОРУ из занятия для детей первой младшей группы № 3 май (с платочками)

Замена: 2 упр. И.п. стоя; 3 упр. И.п. стоя, платочек в правой руке. Поднять руку вверх, помахать. Тоже самое сделать другой рукой. 


	Ходьба стайкой;

Ходьба в колонне по одному;

Бег стайкой;

Бег в колонне по одному;

Броски мяча двумя руками снизу;

Ловля мяча;

Прокатывание мяча;


	Быстрота;

Сила.
	«Лови-лови!»;

«Давайте познакомимся!»;

«Расскажи о себе»;

«Кто живёт у нас в квартире?»;

«Наседка и цыплята»;

«Лохматый пёс»;


	Платочки;

Мячи;

Ориентиры;

Скамейка.
	Консультация для родителей: «О летнем отдыхе детей»


	Совместная деятельность взрослого и детей

С учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/соц. партнёрами

	Общеразвивающий комплекс
	Развитие основных движений
	Развитие физических качеств
	Спортивные игры и упражнения
	
	

	С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей»

Комплекс ОРУ из занятия для детей первой младшей группы № 6 апрель (с лентой)

Замена: 2 упр. И.п. стоя; 3 упр. И.п. стоя, лента в правой руке. Поворот вправо, ленту отвести в сторону. Тоже самое сделать в левую сторону.


	Бег в разных направлениях;

Ходьба и бег с остановкой и приседаниями;
	Быстрота;

Координация.
	«Мы посадим все цветы»;

«Цветы и пчёлка»;

«Одуванчик»;«Садовник и цветы»; «Сорви цветок».
	Ленты;

Цветы;

Маски пчёлок;

Совочки;

Обручи;

Ориентиры.
	Помощь родителей в изготовлении цветов.


	Совместная деятельность взрослого и детей

С учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/соц. партнёрами

	Общеразвивающий комплекс
	Развитие основных движений
	Развитие физических качеств
	Спортивные игры и упражнения
	
	

	С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей»

Комплекс ОРУ из занятия для детей первой младшей группы № 6 май (с обручем)

Замена: 2 упр. И.п. стоя, обруч в обеих руках впереди. Поворот вправо, поворот влево – «смотрим в окошко».


	Ходьба и бег по ограниченной поверхности (верёвочки, скамейка, бревно);

Бег по кругу с остановкой на сигнал;

Прыжки на двух ногах на месте и с продвижение вперёд;


	Быстрота;

Координация;

Сила;
	«По мостику»;

«Мы – шофёры»; «Поезд едет, поезд мчит»;
 «По ровненькой дорожке»;

«Поезд»;

«Самолёты»;

«Светофор и автомобили»;

«Гаражи»;

«Воробышки и автомобили»;

«Цветные автомобили».
	Обручи;

Верёвочки;

Скакалки;

Скамейка;

Рули;

Сигналы светофора; Маски птичек.
	Консультация для родителей: «Здоровый образ жизни семьи»


	Совместная деятельность взрослого и детей

С учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/соц. партнёрами

	Общеразвивающий комплекс
	Развитие основных движений
	Развитие физических качеств
	Спортивные игры и упражнения
	
	

	С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей»

Комплекс ОРУ из занятия для детей первой младшей группы № 3 апрель (с погремушкой)

Замена: 2 упр. И.п. стоя.

Музыкально-ритмическая композиция «Воробьиная дискотека»

Подражательные движения птиц.
	Ходьба по кругу за руки;

Бег врассыпную;

Прыжки вверх, с целью достать предмет;

Лазание по лесенке;

Поднимание на скамейку.
	Выносливость;

Быстрота;

Сила.
	«Поймай комара»;

«Кузнечики»;

«Наседка и цыплята»;

«Куры в огороде»;

«Курочка – хохлатка»;

«Воробушки и кот»;

«Птички в гнёздышках»;

«Медведь и пчёлы»;

«Как у бабушки Маруси убежали как-то гуси»;

«Перелёт птиц»;

«Уточка и селезень»;


	Погремушки;

«Комар» на палочке;

Лесенка из спортивного комплекса;

Обручи;

Скамейка;

Маски;

Скамейка.


	Консультация для родителей: «Закаливаем малыша».




	Совместная деятельность взрослого и детей

С учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/соц. партнёрами

	Общеразвивающий комплекс
	Развитие основных движений
	Развитие физических качеств
	Спортивные игры и упражнения
	
	

	С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей»

Комплекс ОРУ из занятия для детей первой младшей группы № 5  март (с флажком)

Замена: 1 упр. И.п. стоя. 3 упр. И.п. стоя, флажок в правой руке. Поднять флажок вверх, помахать, опустить флажок вниз. Тоже самое сделать другой рукой. 

Подражательные движения: медведь, заяц, волк, лиса.
	Бег в разных направлениях;

Прыжки на двух ногах на месте и с продвижение вперёд;

Ходьба в сочетании с наклонами и приседаниями;

Лазание по лесенке.
	Ловкось;

Выносливость;

Сила;

Гибкость.

Развитие творчества в движении;
	«Ловкие зайчата»;

«Зайки – прыгуны»;

«Колобок»;

«Лиса и гуси»;

«Лохматый пёс»;

«Серый волк»;

«Догони мишку»;

«Заинька, выходи»;

«Зайцы и волк»;

«Лиса в курятнике»;

«Сидит, сидит зайка»;

«У медведя во бору».
	Флажки;

Ориентиры;

Обручи;

Маски;

Скамейка;
	Консультация для родителей: «На зарядку становись!»


	Совместная деятельность взрослого и детей

С учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/соц. партнёрами

	Общеразвивающий комплекс
	Развитие основных движений
	Развитие физических качеств
	Спортивные игры и упражнения
	
	

	С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей»

Комплекс ОРУ из занятия для детей первой младшей группы № 5 апрель (с шишками)

Замена: 2 упр. И.п. стоя, руки внизу. Руки вперёд, показать шишки, затем спрятать их за спину. 4 упр.- убрать. 

Подражательные движения: медведь, заяц, волк, лиса, мыши, лошадки.
	Ходьба за руки по кругу;

Бег врассыпную;

Прямой галоп;

Прыжки на двух ногах на месте и с продвижение вперёд;

Метание мяча в горизонтальную цель;

Подлезание по верёвочку;

Лазание по лесенке.
	Сила;

Выносливость;

Быстрота;

Развитие творчества в движении;
	«Ловкие крольчата»;

«Кот и мышки»;

«Лиса в курятнике»;

«Мыши в кладовой»;

«Лошадки»;

«Бычок пёстренький»;

«Лохматый пёс»;

«Наседка и цыплята»;

«Куры в огороде»;


	Шишки;

Обручи;

Верёвочки;

Маски;

Малые мячи;

Ориентиры;

Лесенка из спортивного комплекса.


	«Игры на прогулке летом» - картотека подвижных игр.




	Совместная деятельность взрослого и детей

С учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/соц. партнёрами

	Общеразвивающий комплекс
	Развитие основных движений
	Развитие физических качеств
	Спортивные игры и упражнения
	
	

	С.Я.Лайзане«Физическая культура для малышей»

Комплекс ОРУ из занятия для детей первой младшей группы № 7 апрель (с обручем)

Замена: 2 упр. И.п. стоя.


	Ходьба и бег в сочетании с наклонами и приседаниями;

Подлезание под верёвочку;

Метание мяча в вертикальную цель;

Ходьба в сочетании с наклонами и приседаниями;
	Гибкость;

Сила;

Быстрота;

Выносливость.
	«Ловкие зайчата»;

«Зайки – прыгуны»;

«Собери грибы»;

«Серый волк»;

«Догони мишку»;

 «Заинька, выходи»;

«Зайцы и волк»;

«Охотник и зайцы»;

«Спасайся от волка»;

«У медведя во бору»;

«Мыши в кладовой»;

«Лягушки»;

«Птички в гнёздышках»;

«Лиса в курятнике»;
	Обручи;

Малые мячи;

Маски;

Ориентиры;

Верёвочки;


	Консультация для родителей: «О пользе физической культуры».


	Совместная деятельность взрослого и детей

С учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/соц. партнёрами

	Общеразвивающий комплекс
	Развитие основных движений
	Развитие физических качеств
	Спортивные игры и упражнения
	
	

	С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей»

Комплекс ОРУ из занятия для детей первой младшей группы № 7 май (замена - с малым мячом)

Замена: 1 упр. И.п. стоя. 3 упр. И.п. стоя, выполняется как 2 упр., только надо присесть.


	Ходьба и бег в сочетании с наклонами и приседаниями;

Бег врассыпную;

Бег в колонне по одному;

Лазание по лесенке;
	Ловкость;

Быстрота;

Сила;

Гибкость.
	«Собери овощи»;

«Собери грибы»;

«Куры в огороде»;

«Медведь и пчелы»;

«Мыши в кладовой»;

«Заяц любит есть морковку»;

«Репка»;

«Кто больше наберет грибов»;

«Выбираем репку»-«Репка»;

«Огород»;

«У медведя во бору»;

«Репка».

	Малые мячи;

Овощи;

Грибы;

Кубики;

Корзинки;

Ведёрки;

Совочки;

Лесенка из спортивного комплекса;


	Консультация для родителей: «Спортивный уголок дома».


Дополнение к списку методического сопровождения для реализации программы:

	№

п/п
	              автор
	Название, год издания
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